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Caridad: el amor puro de Cristo
Céntrate en aquellos aspectos de la caridad sobre los que te gustaría aprender más. Dedica tiempo a profundizar tu compren-
sión de las palabras o frases que selecciones. Luego estudia la vida de Jesucristo y considera cómo Él ejemplificó cada aspecto 
de la caridad.

¿Qué es la caridad? (1 Corintios 13:4–7)
Descripción de Pablo Define las palabras. Ejemplo de la vida de Cristo
“Es sufrida” Soporta; es paciente cuando se 

enfrenta a los desafíos
Jesucristo demostró ser muy sufrido en 
Getsemaní y en la cruz. Su disposición a 
sufrir por nosotros demuestra cuánto nos 
ama. En 1 Nefi 19:9 se describe la relación 
que existe entre el paciente sufrimiento 
de Jesucristo y Su amor por nosotros.

“Es benigna”

“No tiene envidia”

“No se jacta”

“No se envanece”

“No se comporta indebidamente”

“No busca lo suyo”

“No se irrita”

“No piensa el mal”

“Todo lo sufre”

“Todo lo espera”

“Todo lo soporta”

•	 ¿Qué has aprendido del Salvador en cuanto a la caridad?

•	 ¿Qué puedes hacer para llegar a ser más amoroso como el Salvador?
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