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РЕЦЕПТ

Привіт з  
ДОМІНІКАНСЬКОЇ 

РЕСПУБЛІКИ! 
Веселий бейсбол

Енсалада-Верде (Зелений салат)

Домініканська Республіка — це острівна 
країна, яка знаходиться в Карибському регіоні. 

Там живе більше 11 мільйонів людей. 

Храм у столиці Санто-Домінго 

був завершений в 2000 

році. Це — перший храм, 

побудований у Карибському 

регіоні.

Прапор Домініканської Республіки — 

єдиний державний прапор, на якому 

зображено Біблію. Зображення Біблії 

розташоване в центрі прапора.

Це поширена страва в Домініканській Республіці. Ось 

рецепт, який ти можеш спробувати!

	1.	Помий 4 стакани (950 мл) листків салату, 1 стакан 
(240 мл) капусти, 1 помідор, 1 огірок і 2 морквини.

	2.	Почисть моркву й огірки, а також 2 авокадо. Поріж всі 

інгредієнти і поклади в миску.

	3.	В окремій ємності змішай 6 столових ложок (90 мл) 
оливкової олії, 3 столові ложки (45 мл) оцту 
і 1 чайну ложку (5 мг) солі. Ретельно перемішай 

суміш і заправ салат. Поперчи за смаком. 

Бейсбол — це найпопулярніший 

спорт у Домініканській 

Республіці! Ось простий 

опис правил гри. Зроби три 

відмітки, окреслюючи великий 

трикутник. Стій на першій 

відмітці, поки один з гравців 

кидає тобі маленький м’яч. 

Візьми палку або биту, щоб 

спробувати відбити м’яч, а потім 

біжи до наступної відмітки. 

Чи вдасться тобі оббігти весь 

трикутник, перш ніж тебе 

наздожене друг?

ЗАВДАННЯ

ПЕРШИЙ ХРАМ 

У КАРИБСЬКОМУ РЕГІОНІ

Офіційна мова в Домініканській 

Республіці — іспанська.

МОВА
УНІКАЛЬНИЙ ПРАПОР

Обов’язково попроси дорослих тобі допомогти!

Іспанською 
це означає: 

“Добрий день!”

¡Buenos días!

Тисячі горбатих китів пливуть до берегів 

Домініканської Республіки кожного року. 

Тамтешні теплі води — ідеальне місце для 

вирощування дитинчат.
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