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Um Olé da

REPUBLICA
DOMINICANA!

A Republica Dominicana é um pais insular das
Caraibas. Vivem |d mais de 11 milhdes de pessoas!

RO TEMPLO DAS
CARAIBAS

No ano 2.000, foi construido
um templo na capital, Santo
Domingo. Foi o primeiro a ser
construido nas Caraibas!

UMA BANDEIRA UNICA
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jBuenos dias! ) ) o
A bandeira da Republica Dominicana

é a Unica bandeira de um pais que tem
uma Biblia. A Biblia estd no centro da
bandeira.
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Isto significa
“bom dia” em
espanhol!

ILUSTRACAO DE STEPHANIE MACKAY
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Diversdo de

basebol

O basebol é o desporto

mais popular na Republica
Dominicana! Aqui estd uma
forma simples de jogar. Coloca
trés marcadores a formar

um grande triGngulo. Fica no
primeiro marcador enquanto um
amigo atira uma bola pequena
na tua dire¢do. Usa um pau

ou um taco para tentar acertar
na bola e depois corre para o
marcador seguinte. Conseguiste
correr @ volta do fringulo todo
antfes do teu amigo te apanhar?

BALEIA JUBARTE

Milhares de baleias jubarte nadam para

a costa da Republica Dominicana tfodos os
anos. As dguas quentes sdo o local perfeito
para elas terem as suas crias.

Ensalada Verde (Salada Verde)

Esta é uma salada comum na Republica Dominicana.
Aqui estd uma versdo para experimentares:

1. Lava 4 chavenas (946 ml) de alface, 1 chdvena (237 ml)
de couve, 1 tomate, 1 pepino e 2 cenouras.

2. Descasca as cenouras e o pepino, bem como 2 abacates.
Depois, pica os ingredientes fodos e coloca-os numa tigela.

3.Num recipiente a parte, coloca 6 colheres de sopa
(88 ml) de azeite, 3 colheres de sopa (44 ml) de vinagre
e 1 colher de ché (5 ml) de sal. Agita bem e verte em
cima da salada. Adiciona pimenta a gosto.

LINGUA

A lingua oficial da Republica Dominicana
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Certifica-te que pedes ajuda a um adulto!
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