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 การรับผิดิชอบเร่�องเทคโนโลยีี

    หมวดที� 1 การใช้เวลากบัเทคโนโลยีอีย่ีางฉลาด

  ในหลัักคําํสอนแลัะพัันธสัญญา พัระเจ้้าทรงใช้้คําํว่า่ “ทํางาน
อย่่างท่่มเท” แลัะ “ปลั่อย่ให้เว่ลัาเสีย่ไปโดย่เปลั่าประโย่ช้น์”

    •  ท่านคํดิว่า่คําํเหลั่านี�หมาย่ถึึงอะไร?

   อ่านพัระคํมัภีีรต์่อ่ไปนี�แลัะไต่รต่่รองสิ�งที�พัระเจ้้าทรงสอนเกี�ย่ว่
กับการทํางานอย่่างท่่มเทแลัะเกีย่จ้คํรา้น:  หลัักคําํสอนแลัะ
พัันธสัญญา 58:27–28 ;  60:13 ;  68:31 ;  75:3

    •  ท่านจ้ะสรป่สิ�งที�พัระเจ้้าทรงสอนอย่่างไร?

   ( ในบรรดาคํว่ามจ้รงิหลัาย่ประการ ท่านอาจ้ระบ่บางสิ�งทํานอง
นี�:  พัระเจ้้าทรงปรารถึนาให้เราทํางานอย่่างท่่มเทในการทําดี
แลัะไม่ปลั่อย่ให้เว่ลัาเสีย่ไปโดย่เปลั่าประโย่ช้น์ )

    •  เราจ้ะร้้ ไดอ้ย่่างไรว่า่เรากําลัังปลั่อย่ให้เว่ลัาเสีย่ไปโดย่เปลั่า
ประโย่ช้น์กับเทคํโนโลัย่ี?

   ศึึกษาคําํกลั่าว่ต่อ่ไปนี� โดย่มองหาข้้อคํดิเกี�ย่ว่กับการใช้้
เทคํโนโลัย่ีอย่่างฉลัาด

  เอ็ลัเดอรเ์ดว่ดิ เอ. เบดนาร ์แห่งโคํว่รมัอัคํรสาว่กสิบสองสอน
ว่า่:
  

  [บุุคคล] ท่ี่�ขาดวุฒิุิภาวุะหรืือหลง
ผิดิอาจทุี่�มเวุลามากเกินไปกบัุการื
เล�นวุด่ิโอเกม สนที่นาออนไลน ์
หรืือในวุธ่ิีอื�นโดยยอมใหดิ้จิที่ลั
ม่อาํนาจเหนือสิ�งต่�างๆ ดงัท่ี่�เป็น
จริืง ต่อนแรืกการืใช้เ้วุลาเช้�นนั�น

อาจดูเหมือนไม�ม่พิิษภยั โดยใหเ้หตุ่ผิลวุ�าต่อ้ง
ม่เวุลาผิ�อนคลายบุา้งจากขอ้เร่ืยกร้ืองของต่ารืาง
ปรืะจาํวุนัอนัยุ�งเหยงิ แต่�พิวุกเขาพิลาดโอกาส 
สาํคญัๆ สาํหรัืบุการืพิฒัินาและปรัืบุปรุืงที่กัษะ
รืะหวุ�างบุุคคล . . . สิ�งบุนัเทิี่งท่ี่�ดูเหมือนไร้ืพิิษภยั
ค�อยๆ กลายเป็นรูืปแบุบุหน่�งของการืต่กเป็นที่าส
ท่ี่�อาจเป็นอนัต่รืายร้ืายแรืงได ้(เดวุดิ เอ. เบุดนาร์ื, 
“ เรืื�องดงัท่ี่�เป็นจริืง ,” เลียีโฮนา , มิ.ย. 2010, 27)

     •  ผู้้้คํนใช้้เหต่ผู่้ลัอะไรเพั่�อทําให้เสีย่เว่ลัาไปกับเทคํโนโลัย่ี?

   •  อะไรช่้ว่ย่ให้ท่านหลัีกเลัี�ย่งการปลั่อย่ให้เว่ลัาเสีย่ไปโดย่เปลั่า
ประโย่ช้น์กับเทคํโนโลัย่ี?

   •  ท่านจ้ะให้พัระเจ้้ามีส่ว่นในคํว่ามพัย่าย่ามข้องท่านในการใช้้
เทคํโนโลัย่ีอย่่างฉลัาดไดอ้ย่่างไร?

     หมวดที� 2 เล่อกส่ื่�อที�ดี

    •  ท่านเลั่อกส่�ออะไรบ้างเป็นประจ้ํา?

   •  ประสบการณ์์ข้องท่านสอนอะไรที�จ้ะช่้ว่ย่ให้ท่านเข้้าใกลั้
พัระบิดาบนสว่รรคํแ์ลัะพัระเย่ซู้คํรสิต่ต์่อ่ไปข้ณ์ะที�ท่าน
เลั่อกส่�อ?

   อ่าน  หลัักคําํสอนแลัะพัันธสัญญา 50:23–24 ;  หลัักแห่งคํว่าม
เช่้�อ 1:13 ; แลัะ  โมโรไน 7:12–17  โดย่มองหาคํว่ามจ้รงิที�จ้ะช่้ว่ย่
เราต่ดัสินว่า่อะไรดแีลัะอะไรชั้�ว่

    •  ท่านพับคํว่ามจ้รงิอะไรบ้างในข้้อพัระคํมัภีีรเ์หลั่านี�?

   ( ในบรรดาคํว่ามจ้รงิหลัาย่ประการ ท่านอาจ้ระบ่บางสิ�งทํานอง
นี�:  สิ�งที�จ้รรโลังใจ้แลัะชั้กช้ว่นให้ทําดมีาจ้ากพัระผู้้้เป็นเจ้้า )

    •  ท่านจ้ะไดป้ระโย่ช้น์อย่่างไรจ้ากการประย่่กต่์ ใช้้คํว่ามจ้รงินี�
เม่�อท่านเลั่อกใช้้ส่�อ?

   เอ็ลัเดอรเ์ดว่ดิ เอ. เบดนารเ์ช่้ �อเชิ้ญให้เราถึามคําํถึามต่อ่ไปนี�
เกี�ย่ว่กับส่�อที�เราใช้้:
  

  การืใช้เ้ที่คโนโลยแ่ละสื�อต่�างๆ เชื้�อ
เชิ้ญหรืือก่ดกั�นควุามเป็นเพิื�อนอนั
ย ั�งยนืของพิรืะวุญิญาณบุริืสุที่ธิี� ใน
ช่้วุติ่ที่�านหริือไม� (เดวุดิ เอ. เบุดนาร์ื, 
“ เรืื�องดงัท่ี่�เป็นจริืง ,” เลียีโฮนา , มิ.ย. 
2010, 29)

     •  ท่านจ้ะอัญเชิ้ญพัระว่ญิญาณ์บรส่ิทธิ� ไดอ้ย่่างไรเม่�อท่าน
เลั่อกส่�อ?

   •  อะไรช่้ว่ย่ให้ท่านหลัีกเลัี�ย่งส่�อประเภีทที�จ้ะนําท่านออกห่าง
จ้ากพัระผู้้้ช่้ว่ย่ให้รอด?   
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