
Testemunhas
Testemunha nº 1

As palavras do Senhor

Joseph Smith foi ordenado a não mostrar as placas de ouro ao mundo (ver Doutrina e Convênios 5:3).  
Leia Doutrina e Convênios 5:6–10 e identifique o que Joseph tinha permissão para compartilhar.

Você pode marcar uma frase que o Senhor repete nos versículos 5, 6 e 7.

• Em sua opinião, por que o Senhor está mais preocupado em acreditarmos em Suas palavras no Livro  
de Mórmon e darmos ouvidos a Suas palavras do que em sabermos que as placas existiam?

Referindo- se ao Livro de Mórmon, o presidente Gordon B. Hinckley (1910–2008) ensinou:

A evidência de sua autenticidade e de sua validade, em um mundo propenso a exigir 
evidências, não repousa na arqueologia nem na antropologia, embora possam ser úteis 
para alguns. Não repousa na pesquisa filológica nem na análise histórica, embora elas 
possam confirmar a veracidade. (…) Seu teste de autenticidade se encontra em sua leitura. 
Ele é um livro de Deus. (Gordon B. Hinckley, “As quatro pedras angulares da fé”, A Liahona, 
fevereiro de 2004, p. 6)

Reserve alguns minutos para ponderar sobre sua experiência ao estudar e ser ensinado por meio do Livro de 
Mórmon. Pense em como seu estudo influenciou sua vida. Você pode registrar alguns de seus pensamentos em 
seu diário.

Testemunha nº 2

O testemunho de três servos

Leia Doutrina e Convênios 5:11–15 e identifique quem o Senhor permitiria ver as placas.

• O que você viu nesses versículos que poderia tornar o testemunho das Três Testemunhas poderoso?

Mais tarde, Martin Harris, Oliver Cowdery e David Whitmer veriam as placas de ouro e testificariam  
de sua realidade. Você aprenderá mais sobre este evento quando estudar Doutrina e Convênios 17.

Referindo- se às Três Testemunhas, Dallin H. Oaks, da Primeira Presidência, ensinou:

Seu testemunho jamais foi contestado por qualquer outra testemunha. Podemos até 
rejeitá- lo, mas como explicar que três homens de bom caráter sustentassem juntos 
esse depoimento impresso até o fim da vida, enfrentando o ridículo e outros problemas 
pessoais? Como acontece com o próprio Livro de Mórmon, não há melhor explicação do 
que o próprio testemunho, a solene declaração de homens bons e honestos que contaram 
o que viram. (Dallin H. Oaks, “A testemunha: Martin Harris”, A Liahona, julho de 1999, p. 42)

Você pode ler “O Testemunho das Três Testemunhas” no início do Livro de Mórmon ou fazer uma lista de 
pessoas que testificaram a você que o Livro de Mórmon é verdadeiro. Pense em como o testemunho deles 
fortaleceu o seu.
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Testemunha nº 3

O Espírito Santo

Leia Doutrina e Convênios 5:16 e Morôni 10:4–5. Identifique como Deus revela a veracidade do Livro de 
Mórmon a Seus filhos.

• Quais são algumas maneiras pelas quais o Espírito pode testificar a alguém sobre a veracidade do Livro  
de Mórmon?

Glenn L. Pace, que serviu como bispo presidente, disse:

Não existe outra maneira de obtermos um testemunho a não ser pelo testemunho do 
Espírito Santo. Você não pode confiar em nada mais. (…) As escrituras estão repletas de 
exemplos de como a manifestação física pode ser inútil sem o recebimento do testemunho 
do Espírito Santo. A conversão não vem por meio de manifestações físicas do céu.  
(Glenn L. Pace, “The Elusive Balance”, New Era, março de 1989, p. 49)

Faça uma lista dos motivos pelos quais você acha que um testemunho do Espírito Santo, um 
membro da Trindade, é mais importante do que uma evidência física de que algo é verdadeiro. Você pode incluir 
quaisquer testemunhos que você acha que recebeu por meio do Espírito Santo de que o Livro de Mórmon é 
verdadeiro.
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