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R É P O N S E S  D ’ U N  A P Ô T R E

Ce dont il faut se souvenir 
quand la vie est dure

Tu es plus fort que 
tu ne le penses.

Tu as la lumière du 
Christ dans ton cœur.

Tu es aimé, important 
et tu as de la valeur.

Tu es un enfant d’un 
Dieu vivant qui t’aime.

Par Jeffrey R. Holland
Président suppléant du 

Collège des douze apôtres
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Le savais-tu ?
Frère Holland a fait une mission avec 

Quentin L. Cook. Ils ont tous les deux 

servi dans les îles Britanniques.

Adapté de « Ne craignez pas, croyez seulement ! » 
Le Liahona, mai 2022, p. 34-36.


