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La mia identità e il mio scopo divini
1. Leggete la dichiarazione dell’anziano Dieter F. Uchtdorf del Quorum dei Dodici Apostoli, prestando attenzione 
a ciò che il Salvatore desidera per voi:

Credo che il Salvatore Gesù Cristo vorrebbe che vedeste, sentiste e sapeste che Egli è la 
vostra forza; che con il Suo aiuto non ci sono limiti a ciò che potete compiere; che il vostro 
potenziale è illimitato. Vorrebbe che vi vedeste nel modo in cui vi vede Lui, che è molto 
diverso dal modo in cui vi vede il mondo.

Il Salvatore dichiarerebbe, senza mezzi termini, che voi siete figlie o figli di Dio Onnipotente. 
Il vostro Padre Celeste è l’Essere più glorioso dell’universo, pieno di amore, gioia, purezza, 

santità, luce, grazia e verità. E vuole che un giorno ereditiate tutto ciò che Egli ha. (Dieter F. Uchtdorf, 
“Gesù Cristo è la forza della gioventù”, Liahona, novembre 2022, 9–10)

Leggete Dottrina e Alleanze 14:7, cercando che cosa il Padre Celeste desidera darvi.

2. Leggete questa dichiarazione della sorella Michelle D. Craig, già membro della presidenza generale delle 
Giovani Donne, prestando attenzione al suo consiglio a chiunque abbia dubbi sul proprio valore divino:

Forse le cose più importanti che noi dobbiamo vedere con chiarezza sono chi è Dio e chi 
siamo davvero noi: figli e figlie di genitori celesti con una “natura divina e un destino eterno” 
[Tema delle Giovani Donne, ChurchofJesusChrist.org]. Chiedete a Dio di rivelarvi queste 
verità e ciò che Egli prova per voi. (Michelle D. Craig, “Occhi per vedere”, Liahona, novembre 
2020, 15)

Leggete Dottrina e Alleanze 18:10–13 cercando quali sentimenti il Padre Celeste prova per voi.

3. Leggete questa dichiarazione della presidentessa Susan H. Porter, presidentessa generale della Primaria, 
cercando i motivi per cui abbiamo bisogno di sapere cosa prova il Padre Celeste per ciascuno di noi:

Una volta che sapete e capite quanto totalmente siete amati come figli di Dio, ciò cambia 
tutto. Cambia come vi sentite riguardo a voi stessi quando commettete degli errori. Cambia 
come vi sentite quando accadono cose difficili. Cambia la vostra visione dei comandamenti 
di Dio. Cambia la vostra visione degli altri e della vostra capacità di fare la differenza. (Susan 
H. Porter, “L’amore di Dio: la cosa più gioiosa per l’anima”, Liahona, novembre 2021, 33)

4. Leggete questa dichiarazione del presidente Russell M. Nelson, prestando attenzione a ciò che ha insegnato sulle 
speranze che il nostro Padre Celeste ha per ognuno di noi:

Il piano del Padre Celeste per i Suoi figli ci permette di vivere dove e come Egli vive e, infine, 
di diventare sempre più simili a Lui. Il Suo piano mette realmente a nostra disposizione le 
più ricche benedizioni di tutta l’eternità, compreso il potenziale di diventare “coeredi di 
Cristo” [Romani 8:17]. (Russell M. Nelson, “Scelte per l’eternità” [riunione mondiale per i 
Giovani Adulti, 15 maggio 2022], broadcasts.ChurchofJesusChrist.org)
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