
Світло Христа
Визначте Світло Христа

Прочитайте Учення і Завіти 88:12–13, шукаючи опис Світла Христа.

Прочитайте наступне визначення Світла Христа:

“[Світло Христа] це божественна енергія, сила або вплив, що йде від Бога через Христа і дає життя й 
світло всім і всьому. Це закон, яким керується все на небі і на землі (УЗ 88:6–13). [Воно] також допомагає 
людям зрозуміти євангельські істини і стати на євангельську дорогу, яка веде до спасіння”. (Путівник по 
Писаннях, “Світло, Світло Христа”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org.)

• Як би ви підсумували, що ви розумієте під світлом Христа?

• Як, на вашу думку, на вас особисто впливає Світло Христа?

Світло Христа як наше сумління

Один із проявів Світла Христа — це наше сумління. Напишіть визначення, яке зрозуміло дитині з 
Початкового товариства, що таке сумління, як ви його розумієте.

Прочитайте наступне визначення і подивіться, що ви можете додати до нього:

“[Сумління] є внутрішнім відчуттям правильного і неправильного, походить від Світла Христа, яке є в 
усіх людях (Мороній 7:16). Ми народилися з природною здатністю розрізняти правильне і неправильне 
завдяки Світлу Христа, яке дано кожній людині (УЗ 84:46). Цю здатність називають сумлінням. 
Сумління робить нас відповідальними істотами. Як і інші здатності, наше сумління може слабшати 
через гріх або наші зловживання”. (Путівник по Писаннях, “Сумління”, scriptures.ChurchofJesusChrist.
org.)

Прочитайте Учення і Завіти 84:45–46 і Мороній 7:16, шукаючи слова або фрази, які описують, як Світло 
Христа діє в якості нашого сумління. Подумайте про створення перехресних посилань для цих двох 
віршів.

• Яка фраза з цих віршів допомагає вам зрозуміти, що таке сумління?

• Як ви думаєте, для чого Небесний Батько та Ісус Христос дали вам сумління?

Як слухання чи ігнорування свого сумління може вплинути на вибір, який ви робите, і на ваше вічне 
призначення?

Світло Христове є в кожному з нас

Уявіть, що в недільній школі вас попросили поділитися своєю думкою про те, як краще ставитися до 
всіх людей, особливо до тих, хто відрізняється від вас, і бути щирими у ставленні до них. Ви можете 
скористатися наведеними нижче ресурсами та будь- якими іншими, які вважаєте корисними.

Учення і Завіти 88:11

Учення і Завіти 93:2

Президент Бойд К. Пекер (1924–2015), з Кворуму Дванадцятьох Апостолів, навчав:

Чим більше ми знаємо про Світло Христа, тим більше ми будемо розуміти життя 
і тим глибшою буде наша любов до всіх людей. Ми будемо кращими вчителями, 
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місіонерами, батьками, кращими чоловіками, жінками і дітьми. Ми будемо більше поважати наших 
братів і сестер у Церкві та тих, хто не вірить…

Світло Христа присутнє повсюди, як і сонячне світло. Там, де є людське життя, там є Дух Христа. 
Кожна жива душа має його…

Якщо ми зрозуміємо реальність Світла Христа в кожній особі, яку ми бачимо… і у собі… ми матимемо 
сміливість і натхнення, яких раніше не знали. Так повинно бути! І так буде! Все це — глибина 
євангельської істини, яку розуміють небагато людей. (Бойд К. Пекер, “Світло Христа”, Ліягона, квіт. 
2005, сс. 8, 13–14.)

Напишіть два- три речення про те, як розуміння Світла Христа може вплинути на ваше бачення інших 
людей.

Світло Христа у всесвіті

Ви коли- небудь були зворушені красою чи величчю цієї землі та всесвіту? Які почуття викликають у вас 
такі речі?

Прочитайте Учення і Завіти 88:7–10, 45–47 і зверніть увагу на те, що ви дізналися про Світло Христа, 
Землю і всесвіт.

• Що ми можемо дізнатися про Господа через Його творіння?

• Як бачення впливу Бога у всесвіті може допомогти нам розпізнати Його вплив у нашому житті?
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