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   ทําํให้้ดีพีร้้อมในพระเยซููคริิสต์์
  อ่่านข้้ออ้้างอิิงพระคัมัภีีร์ต์่อ่ไปนี้้ � มองหาวลีีที่่�เพิ่่�มความเช่ื่�อมั่่�นของท่่านว่า่พระผู้้�ช่วยให้้รอดทรงสามารถช่่วยให้้เราเอาชนะความไม่่
ดีพีร้อ้มของเราและเป็็นเหมืือนพระองค์ม์ากขึ้้ �น ท่่านอาจเขีียนสิ่่�งที่่�ท่่านพบลงในสมุุดบัันทึึกการศึึกษาของท่่านหรืือด้า้นหลัังของ
เอกสารแจกเป็็นข้้อๆ

    หลักัคําํสอนและพันัธสััญญา 76:40–42

อีเีธอร์ ์12:27

   โมโรไน 10:32–33

   อ่่านข้้อความต่อ่ไปนี้้ � มองหาสิ่่�งที่่�เราทํําได้เ้พื่่�อเอาชนะการคิดิที่่�ยึึดติดิความสมบููรณ์์แบบและมุ่่�งความสนใจไปที่่�การเป็็นคนดีขีึ้้ �น
ผ่่านพระเยซููคริสิต์ ์ท่่านอาจเน้้นข้้อความที่่�สะดุดุใจท่่าน

  เอ็็ลเดอร์ด์ีเีทอร์ ์เอฟ. อุุคท์์ดอร์ฟ์ แห่่งโควรัมัอััครสาวกสิิบสองสอนสิ่่�งที่่�พระเจ้้าทรงทํําและไม่่คาดหวังัจากเราดังันี้้ �:
﻿﻿

  พระผู้้ �เป็็นเจ้า้มิิได้ท้รงต้อ้งการผู้้ �คนท่ี่�ไร้้ที่�ติิ พระองค์ท์รงแสวงหาคนท่ี่�จะถวาย “ใจและความคิดที่�
เต็ม็ใจ” [ หลักัคำำ�สอนและพันัธสัญัญา 64:34 ] และพระองค์จ์ะทรงทำำ�ให้้พวกเขา “ดีีพร้้อมในพระ
คริิสต์”์ [ โมโรไน 10:32–33 ] (Dieter F. Uchtdorf, “ Five Messages That All of God’s Children 
Need to Hear ” [Brigham Young University Education Week devotional, Aug. 17, 2021], 3, 
 speeches.byu.edu )

   ประธานรัสัเซลล์์ เอ็็ม. เนลสันอธิิบายสิ่่�งที่่�เราทํําได้เ้มื่่�อเราเห็็นความไม่่ดีพีร้อ้มของเรา:
﻿﻿

  ขอให้้เราทํําดีีที่�สุุดเท่่าท่ี่�เราสามารถทํําได้แ้ละพยายามปรับปรุงทุุกวันั เม่ื่�อความไม่่ดีีพร้้อมของเรา
ปรากฏ เราจะพยายามแก้้ไขไปเร่ื่�อยๆ เราจะให้้อภัยัข้้อบกพร่่องในตัวัเราและในคนท่ี่�เรารัักได้้
มากข้ึ้�น (Russell M. Nelson, “ Perfection Pending ,” Ensign , Nov. 1995, 88)   
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