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DOMINGO DE JEJUM

Em setembro, o tema de debate em nossas classes das Mogas e nossos quoruns
do Sacerddcio Aarbnico serd: “Vocé é abencoado pelas chaves e pela autoridade
do sacerddcio” (Forca dos Jovens: Um Guia para Fazer Escolhas, pp. 46-49).

Aqui estdo algumas ideias que podem orientar seu debate:

ESTUDE O CAPITULO DO GUIA FORGA DOS JOVENS

| i

Escolha uma verdade eterna para debater. fﬁ% Testificar. Partilhe o que sabe sobre essa
Compartilhe pensamentos ou perguntas que vocé f ) verdade por experiéncia prépria e o que o

tem sobre essa verdade. Espirito Ihe ensinou.

Leiam juntos uma escritura que apoie essa
verdade (vocé pode encontrar alguns versiculos no
final do capitulo). Que mensagem Deus tem para

Escolha outra verdade eterna e repita esse
padréo pelo restante do capitulo.

VOCé nessa escritura?

Escolha um convite, a cada domingo de
jejum, que vai ajuda-lo a viver o que aprendeu.
O guia Forca dos Jovens tem varios convites
para escolher, ou vocé pode se sentir

Conte uma histéria pessoal sobre essa

verdade — talvez uma experiéncia que teve
tentando vivé-la. Leia uma das béngdos

. . . inspirado a pensar em um.
prometidas relacionadas no guia Forga dos

Jovens e fale sobre como o Senhor cumpre
Suas promessas.




SEGUNDO DOMINGO

SAIBA MAIS SOBRE A RESTAURAGAO DO SACERDOCIO

Apds a morte dos apdstolos
de Jesus no Novo Testamento,
0 sacerddcio — o poder e a
autoridade de Deus — deixou
de existir na Terra. No inicio
do século 19, Deus enviou
mensageiros celestiais para
restaurar, ou trazer de volta

o sacerddcio. Por meio da
autoridade do sacerddcio e de
suas ordenancas, todos nds
temos novamente maior acesso
ao poder de Deus.

OUTROS RECURSOS

-+ Guia para Estudo das Escrituras,
“Autoridade”, “Sacerdécio”

+ "Arestauragdo do sacerddcio e das chaves
do sacerddécio”, Pregar Meu Evangelho: Um
Guia para Compartilhar o Evangelho de Jesus
Cristo, 2023, p. 40

-+ Topicos e Perguntas: “Restauragdo do
sacerdécio”, Biblioteca do Evangelho

|

Veja algumas perguntas e atividades de aprendizado que vocé pode
experimentar:

* Como o Salvador nos aben¢oa por meio do Sacerdécio Aaronico?

Ver Doutrina e Convénios 13:1 e 107:20. Que direitos e autoridade Jodo Batista
restaurou ao profeta Joseph Smith e a Oliver Cowdery? Anote palavras que
descrevam as béngdos que Deus concede por meio do Sacerddcio Aardnico.

* Como o Salvador nos abengoa por meio do Sacerdécio de
Melquisedeque?
Pedro, Tiago e Jodo restauraram o Sacerdécio de Melquisedeque a Joseph
e Oliver. Leia Doutrina e Convénios 107:18-19 e liste algumas das “béncdos
espirituais da igreja” que vocé pode acessar por meio do Sacerdécio de
Melquisedeque.

* Por que Deus compartilha Seu poder do sacerddcio com Seus filhos?
Por meio das ordenancas do sacerddcio — como o batismo, o sacramento e as
ordenangas do templo —, “manifesta-se o poder da divindade” (ver Doutrina e
Convénios 84:20-21). Conversem sobre como viram o poder de Deus em sua
vida por causa das ordenancas do sacerdécio. Como seria sua vida sem essas
ordenangas?

* Como seria sua vida se essas chaves do sacerddcio nao tivessem sido
restauradas?
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TERCEIRO DOMINGO

SAIBA MAIS SOBRE AS CHAVES DO SACERDOCIO

| ol

OUTROS RECURSOS

+ Guia para Estudo das Escrituras, “Chaves

As chaves do sacerddcio permitem o acesso as maiores bén¢dos de
Deus para Seus filhos. As chaves do sacerddcio sGo a autoridade que
Deus concede a certos lideres de Sua Igreja para organizar e dirigir
o reino de Deus na Terra. Os portadores das chaves do sacerddcio
orientam como o sacerddcio é usado na Igreja.

do sacerdécio”

+ "Arestauragdo do sacerdécio e das
chaves do sacerdécio”, Pregar Meu
Evangelho, p. 40

+ Topicos e Perguntas: “As chaves do
sacerdécio”, Biblioteca do Evangelho

Veja algumas perguntas e atividades de aprendizado que vocé pode experimentar:

* O que é autoridade * Que béngaos o Senhor * Que chaves do sacerddcio

o Senhor restaurou na

delegada do sacerdécio?

Se vocé ja foi designado para

um chamado ou recebeu uma
designagdo sob a diregdo de um
lider com chaves do sacerddcio,
vocé recebeu autoridade delegada

do sacerdécio. Debatam o que
significa “representar Deus e agir
em Seu nome".!
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permite que acessemos
por meio das chaves do
sacerdécio?

Converse sobre para que servem
as chaves fisicas. Debatam esta

descrigdo das chaves do sacerdécio:

“A autoridade do sacerddcio e as
chaves do sacerdécio tém poder,
abrem os portdes do céu, permitem
0 uso do poder celestial e fornecem
0s convénios de que precisamos
para voltarmos ao Nosso amoroso
Pai Celestial.”

Por que vocé ndo pode dirigir o
carro do seu vizinho? O que vocé
precisaria para fazer isso? O que
essa comparagdo ensina a vocé a
respeito das chaves do sacerdécio?

Terra hoje?

Ap6s a morte de Cristo e Seus
apéstolos, as chaves do sacerddcio
deixaram de existir na Terra.
Preencha a tabela a seguir para saber
como o Senhor restaurou as chaves
do sacerddcio em nossos dias:

NOTAS

1. Manual Geral: Servir em A Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, item
3.4, Biblioteca do Evangelho.

2. Gary E. Stevenson, “Conferéncia Geral
de Abril de 2016" (Liahona, maio de 2016,
p. 32).



ESCRITURAS

MENSAGEIROS CELESTIAIS QUE
RESTAURARAM AS CHAVES DO
SACERDOCIO

CHAVES DO SACERDOCIO QUE ELES
RESTAURARAM

Doutrina e Convénios 13:1

N\

Doutrina e Convénios 27:12-13;
107:8, 18-19

N\

Doutrina e Convénios 110:11

N\

Doutrina e Convénios 110:12

N\

Doutrina e Convénios 110:13-16




ULTIMO DOMINGO: MOGAS

TORNAR-SE UMA FILHA DO CONVENIO DE DEUS

.! *"'

ESTUDEM JUNTAS

Sou uma filha amada de pais celestiais, com uma natureza
divina e um destino eterno. Eu lidero, ensino e oriento as
pessoas com coragem, recorrendo ao poder e a autoridade
de Deus e ouvindo o Espirito.

“Es uma mulher eleita, a quem chamei. (...) E serds ordenada
(..) para explicar as escrituras e exortar a igreja, conforme te
for revelado pelo meu Espirito.”

Doutrina e Convénios 25:3, 7

Que oportunidades vocé tem de liderar, ensinar, orientar,
explicar as escrituras e incentivar outras pessoas? De que
maneira isso a aproximou do Salvador?

APRENDA A RESPEITO DE EMMA SMITH,

uma mulher eleita | Doutrina e Convénios 25

VIVA COMO UMA DISCIPULA DE CRISTO. Em Doutrina e Convénios 25, o que o Senhor
revela a Emma sobre viver como uma filha do

Ao estudar o guia Forg¢a dos Jovens este més, convénio de Deus?

0 que vocé aprendeu sobre o Salvador e Sua
autoridade e chaves do sacerdécio? O que Deus chamou Emma para fazer? O que
Ele chamou cada uma de nds para fazer?

O que significa ser uma “mulher eleita"?(Ver
Doutrina e Convénios 25:3.)

Como o Espirito guiou vocé ao fazer o
trabalho que Deus Ihe deu? (Ver Doutrina

e Convénios 25:7.)
Como isso a ajuda a realizar Sua obra?
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TORNAR-SE UM FILHO DO CONVENIO DE DEUS

ESTUDEM JUNTOS

Sou um filho amado de Deus, e Ele tem uma obra para
mim. Eu vou ajudar outras pessoas a se conectarem

com Deus e Jesus Cristo ao administrar dignamente as
ordenangas do Sacerddcio Aardnico, incluindo o batismo e
0 sacramento.

“O dever do sacerdote é pregar, ensinar, explicar, exortar,
batizar e administrar o sacramento.” Mestres e didconos
“devem (...) admoestar, explicar, exortar e ensinar e convidar
todos a virem a Cristo”,

Doutrina e Convénios 20:46, 59

Conte uma experiéncia em que usar o sacerddcio para
servir ao préximo ajudou vocé a se conectar ao Salvador.

VIVA COMO UM DISCIiPULO DE CRISTO.

Ao estudar o guia For¢a dos Jovens este més, o que
vocé aprendeu sobre o Salvador, Sua autoridade e
as chaves do sacerdécio?

Como isso ajuda vocé a realizar Sua obra?

ULTIMO DOMINGO: QUORUNS DO SACERDOCIO AARONICO

| i

APRENDA A RESPEITO DE JOSEPH SMITH,

o profeta da Restauracdo | Joseph Smith—
Histéria 1:66-73

O que Joseph Smith nos ensina sobre viver
como um filho do convénio de Deus?

Como vocé acha que Joseph Smith se sentiu
a0 ouvir Jodo Batista chama-lo de conservo?
Conservos servem lado a lado, sob o comando
do mesmo senhor. Para vocé, o que significa
ser “conservo” de Jodo Batista? (Versiculo 69;
ver também Lucas 3:2-6; Doutrina e Convénios
84:26-28.)

Quais sao algumas das “grandes e

gloriosas béncdos” que Deus nos deu por
meio do sacerddécio? (Versiculo 73.) Como
podemos ajudar outras pessoas a receberem
essas béngdos?
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IDEIAS DE ATIVIDADES PARA OS JOVENS

O DESAFIO DE FAZER UMA FOGUEIRA COM APENAS UM FOSFORO

Vocé consegue fazer uma fogueira, usando um dnico fésforo, que seja quente o
suficiente para queimar um barbante a cerca de 45 centimetros do solo?

PROPOSITO VAMOS CONVERSAR

Entender como podemos acessar o poder de Deus em nossa vida. SOBRE ISSO
Como o fogo se assemelha ao

poder de Deus em nossa vida?

Como os elementos para se

_____________ '_ T acender uma fogueira sdo
MATERIAIS NECESSARIOS

O DESAFIO semelhantes aos necessérios para
® Fosforos; o Explique a eles que o fogo requer calor, acessar o poder de Deus em nossa
e Lenha ou gravetos; oxigénio e combustivel. vida? Por exemplo, de que modo
® Barbante ou corddo; o Os jovens se relinem e preparam 0s um fésforo pode ser comparado a
¢ Baldes de agua ou extintores de materiais antes de acender o fésforo. autoridade do sacerdécio? Como

incéndio;
o o Cada jovem (ou dupla) recebe um fésforo alenha ou os gravetos podem ser
e Superficie segura contra fogo ) comparados as ordenancas do
por tentativa. p G

(cascalho, areia, area para fogueira

ou terreno limpo). sacerddécio, como o batismo ou

O objetivo é fazer uma fogueira forte o
suficiente para queimar um barbante
que estd preso ou suspenso a 45
cent/metros acima do solo.

0 sacramento?

LOCAL

® Ao ar livre, em uma area segura

contra incéndio (siga as leis locais); o Se o fogo se apagar, os jovens devem VOCE PODE EXPLICAR
e Certifique-se de que ndo haja descartar os materiais que tocaram a Um fosforo tem poder, mas somente se
galhos baixos nas arvores; chama e comegar de novo se o for usado da maneira correta. Da mesma
e Evite realizar a atividade em dias de tempo permitir. forma, a autoridade do sacerdécio,

usada conforme a orientagdo de Deus,

pode ajudar a dar acesso ao Seu poder,
SEGURANCA

e Os lideres adultos zelam pela
seguranca dos jovens e 0s
orientam sobre seguranca contra
incéndios;

fornecendo calor e luz. Por exemplo,
Deus ordena que Sua autoridade seja
usada para tornar as ordenangas de
salvagdo disponiveis para Seus filhos,
e “[nas] ordenancas (...) manifesta-

se o poder da divindade” (Doutrina

e Convénios 84:20). A autoridade do
sacerddcio, as ordenangas sagradas e

Certifique-se de que as ferramentas
para controlar o incéndio estejam
sempre a mao;

Mantenha o fogo a 5 metros de
distancia da grama seca e de

S . 0 cumprimento dos convénios se unem
outros materiais inflamaveis;

para trazer o calor e a luz do poder de

e Ndo use gasolina, fluido de isqueiro .
Deus para nossa vida.

ou outros aceleradores;

e Apague completamente o fogo.
Nunca deixe o fogo ou as brasas

quentes sem supervisdo Bl Fscaneie este c6digo para encontrar

uma ideia de atividade alternativa:
uma lanterna e o poder do
sacerddcio de Deus
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