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Розвиток навичок та здібностей
Скористайтеся наведеними далі кроками, які допоможуть створити план розвитку навичок і здібностей, 
які підготують вас до майбутніх ролей і можливостей працевлаштування:

	 1.	 Назвіть певну навичку або здібність, які ви хотіли б розвинути, щоб підготуватися до майбутнього 
працевлаштування або інших ролей, які ви матимете.

	 2.	 Як ця навичка чи здібність допоможуть вам стати більш подібними до Небесного Батька та Ісуса 
Христа?

	 3.	 Поставте конкретну ціль, яка допоможе вам розвивати цю навичку або здібність. Назвіть два‑три 
конкретні кроки чи дії, які ви зробите для досягнення цієї цілі.

	 4.	 Яку свою звичку чи звички ви зміните, щоб досягнути цієї цілі? Починайте з малого. Назвіть одну чи дві 
звички, які ви можете змінити чи розвивати щодня. Вони не мають бути великими.

	 5.	 Яким чином ви будете шукати допомоги Бога у виконанні свого плану? Ви можете знайти уривок  
з Писань, який описує, як ви можете це зробити. Ось приклади таких уривків: Приповісті 3:5–6;  
2 Нефій 32:3; Етер 12:27; Учення і Завіти 4:7.
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