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Guida rapida
PREPARARSI A INSEGNARE

Prima di iniziare a insegnare
	 1.	Studia l’introduzione del Manuale per 

l’insegnante del Seminario Impara a conoscere 
bene alcuni degli strumenti inclusi nel manuale, 
come l’obiettivo dei Seminari e degli Istituti di 
Religione (S&I).

	 2.	Richiedi al tuo coordinatore o all’amministratore 
del programma S&I un programma delle lezioni 
per il tuo calendario locale del Seminario.

	 3.	Usa questo programma delle lezioni per 
individuare la prossima lezione che insegnerai.

Panoramica del manuale 
dell’insegnante del Seminario
Questo manuale è organizzato in due sezioni 
principali:

	 1.	Lezioni del corso scritturale, che corrispondono 
al materiale di studio di Vieni e seguimi per ogni 
settimana.

	 2.	Lezioni di preparazione alla vita, che hanno lo 
scopo di aiutare gli studenti a prepararsi per le 
situazioni difficili che stanno affrontando o che 
potrebbero affrontare nell’imminente futuro.

Ogni settimana di Vieni e seguimi e la categoria 
preparazione alla vita contengono una pagina con un 
quadro generale. Il quadro generale include:

	 1.	Gli scopi delle lezioni.

	 2.	Idee per la preparazione degli studenti.

	 3.	Materiale per la lezione la cui preparazione 
potrebbe necessitare di tempo, come nel caso di 
dimostrazioni pratiche, materiali suggeriti per la 
distribuzione, immagini e video.

Programma di base per una 
lezione di Seminario
Una tipica lezione di Seminario potrebbe seguire un 
programma simile a questo:

	 1.	Benvenuto agli studenti (2-3 minuti)

	 2.	Devozionale (8-10 minuti)

a.	 Inno

b.	 Preghiera di apertura

c.	 Pensiero spirituale di uno studente tratto 
dalle Scritture o dai profeti moderni

	 3.	Lezione

	 4.	Preghiera di chiusura

Ulteriore addestramento

In futuro avrai l’opportunità di seguire altri 
addestramenti. Per il momento, inizia a conoscere i 
tuoi studenti e a familiarizzare con il corso di studio.

ADDESTRAMENTO SUI CORSI DI STUDIO DEL SEMINARIO


