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Voorbeelden van zelfredzaamheid 
uit de kerkgeschiedenis
Martin Harris: In 1827 ondervond Joseph Smith vervolging en armoede toen hij het Boek van Mormon van de 
gouden platen probeerde te vertalen. Martin Harris, een succesvolle boer, hoorde over de situatie van Joseph. 
Lees Geschiedenis van Joseph Smith 1:61–62 en ga na hoe Martin Joseph Smith kon helpen. Lees Leer en 
Verbonden 19:26, 34–35; 104:26 om te zien hoe Martin Harris de Heer nog meer kon dienen en anderen tot zegen 
kon zijn. Martin had de financiële zelfredzaamheid ontwikkeld om de Heer en anderen op zinvolle manieren 
te dienen. Wat kunnen tieners nu doen om vaardigheden, scholing en middelen te verkrijgen waarmee ze in de 
toekomst de Heer en anderen kunnen dienen?

Emma Hale Smith: Toen Emma Hale Joseph Smith ontmoette, was ze goed in lezen, schrijven, onderwijzen en 
musiceren. Lees Leer en Verbonden 25:5–7, 11 en ga na welke taken de Heer Emma toevertrouwde. Emma had de 
vaardigheden en scholing opgedaan om de Heer en anderen op zinvolle manieren te dienen. Wat kunnen tieners 
nu doen om vaardigheden, scholing en middelen te verkrijgen waarmee ze in de toekomst de Heer en anderen 
kunnen dienen?

William W. Phelps: De Heer droeg William W. Phelps, een recente bekeerling, op om naar Missouri te verhuizen. 
Lees Leer en Verbonden 55:4 en 57:11–13 en let op de unieke taken die de Heer William gaf om in zijn kerk te 
dienen. Zoek in de index ‘Authors and Composers’ in het Engelse zangboek lofzangen op die William W. Phelps 
heeft geschreven en die de kerk nog steeds tot zegen zijn. William had de vaardigheden en scholing opgedaan om 
de Heer en anderen op zinvolle manieren te dienen. Wat kunnen tieners nu doen om vaardigheden, scholing en 
middelen te verkrijgen waarmee ze in de toekomst de Heer en anderen kunnen dienen?
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