
キリストの光
キリストの光を定義する
教義と聖約88：12－13を読んで，キリストの光の説明を探してください。

キリストの光についての次の定義を読んでください。

「〔キリストの光とは，〕キリストを通して神から発せられ，万物に命と光を与える神聖なエネルギーや力，影
響力。天においても地上においても万物が治められる律法である（教義と聖約88：6－13）。またそれは，人々
が福音の真理を理解し，救いに至る福音の道を歩めるように助けを与える。」（『聖句ガイド』「光，キリスト
の光」の項，scriptures.ChurchofJesusChrist.org）

•	 キリストの光とはどのようなものか，自分が理解したことをあなたならどのように要約しますか。

•	 個人的にあなたはキリストの光からどのような影響を受けていると思いますか。

良心としてのキリストの光
キリストの光の現れの一つは，わたしたちの良心です。あなたが理解しているとおりに，初等協会の子供が良心
を理解できるよう定義を書いてください。

次の定義を読み，自分の定義に追加する内容を考えてみてください。

「〔良心とは〕すべての人にキリストの光から来る心の中の善悪の感覚（モロナイ7：16）。キリストの光がす
べての人に与えられているので，人は生まれながらに善悪をわきまえる能力を持っている（教義と聖約84：46）。	
〔この能力が良心と呼ばれるものである。〕人はこの能力があるために，責任を負う存在となっている。他の能
力と同じように，良心も罪や誤用によってその働きが鈍くなることがある。」（『聖句ガイド』「良心」の項，
scriptures.ChurchofJesusChrist.org）

教義と聖約84：45－46とモロナイ7：16を読み，キリストの光がどのようにわたしたちの良心として機能するか
を説明する言葉や表現を見つけてください。この二つの聖句を相互参照できるようするとよいでしょう。

•	 これらの節の中で，良心とは何かを理解するのに役立つ言葉は何ですか。

•	 天の御父とイエス・キリストは，なぜあなたに良心を授けられたと思いますか。

•	 自分の良心に耳を傾けること，あるいは無視することは，あなたが行う選択と永遠の目的地にどのような影響
を与えるでしょうか。




