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Chers amis,
Nous vous sommes profondément reconnaissants pour vos généreux dons de temps et de ressources en 2024. 
L’année dernière, les membres et les amis de l’Église ont été invités à se soucier d’autrui et à tendre la main 
à « chacun », comme Jésus-Christ l’a enseigné dans ses paraboles et l’a démontré au cours de son ministère 
mortel.

Vous avez agi du fond du cœur ; c’est une véritable leçon d’humilité. Partout dans le monde, vous avez 
répondu à cette invitation à tendre la main à chacun et à aimer votre prochain. Nous vous remercions pour vos 
contributions et sommes heureux de vous communiquer le rapport de cette année sur nos efforts collectifs. 
Ce récapitulatif montre comment, ensemble, nous avons pris soin des enfants de Dieu grâce à des initiatives 
consistant notamment à répondre aux urgences, nourrir les affamés et veiller au bien-être des femmes et des 
enfants. Ces efforts sont rendus possibles par votre générosité, menés en collaboration avec des organisations 
de confiance et amplifiés par la bonne volonté des personnes qui, partout dans le monde, s’efforcent de 
prendre soin de leur prochain dans le besoin.

En continuant de veiller sur les enfants de Dieu, nous pouvons les aider à ressentir son amour divin. Notre 
Père céleste aime chacun de ses enfants et reconnaît le bon travail qu’ils accomplissent. Nous vous invitons à 
continuer de servir et d’aimer ceux qui vous entourent. Que Dieu vous bénisse dans vos efforts inspirants.

La Première Présidence

Russell M. Nelson, président de l’Église, et ses deux conseillers, Dallin H. Oaks et Henry B. Eyring, saluent le président de la 
nation navajo, Buu Nygren, et la première dame, Jasmine Blackwater-Nygren.



Des sœurs de la Société de Secours au Tonga préparent un repas pour des personnes de leur collectivité dans le besoin.

Notre engagement à prendre soin d’autrui
Pendant son ministère dans la condition mortelle, le 
Christ nous a donné les premier et deuxième grands 
commandements : aimer Dieu et notre prochain. Puis, 
il « allait de lieu en lieu faisant du bien » (Actes 10:38), 
nous montrant ce que signifie vraiment prendre soin des 
personnes dans le besoin. L’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours s’efforce de suivre l’exemple d’amour et 
de service du Sauveur. Le programme officiel d’entraide de 
l’Église, annoncé en 1936, a été créé pour prendre soin des 
membres dans le besoin et renforcer leur capacité à devenir 
autonomes. En 1984, l’Église a lancé son programme d’action 
humanitaire pour venir en aide à des millions de personnes 
dans le monde.

Aujourd’hui, l’Église poursuit ses efforts diligents pour 
prendre soin des membres et d’autres personnes dans le 
besoin par le biais de projets d’entraide et d’autonomie, 
d’actions humanitaires mondiales et du service bénévole.

Actions humanitaires
L’Église soutient des milliers de projets humanitaires qui 
viennent en aide aux personnes dans le besoin, sans 
distinction de race, de sexe, de nationalité ou d’appartenance 
religieuse.

Projets d’entraide et d’autonomie
Les actions d’entraide et d’autonomie bénéficient 
principalement aux membres de l’Église et comprennent une 
assistance rapide, des groupes d’autonomie, un soutien en 
matière de santé mentale et émotionnelle, des services d’aide 
à l’emploi, des programmes d’études et plus encore.

Service bénévole
Le service bénévole est l’épine dorsale de nos actions 
humanitaires, d’entraide et d’autonomie. Il est rendu possible 
par l’engagement des membres, des missionnaires et 
des amis de l’Église. Ces actions bénévoles comprennent 
des projets de service à la collectivité, des opérations de 
nettoyage après des catastrophes et des missions dédiées au 
service dans des établissements d’entraide et d’autonomie 
de l’Église.

« L’entraide et le service humanitaire 
accordés à nos semblables sont des choses 

que l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours et nous, ses membres, 

enseignons et pratiquons beaucoup. »
— DALLIN H. OAKS, PREMIER CONSEILLER 

DANS LA PREMIÈRE PRÉSIDENCE1
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Servir chacun au sein de votre collectivité
En septembre 2024, Russell M. Nelson, président de l’Église, 
a fêté son centième anniversaire en nous demandant 
sincèrement à tous de tendre la main à autrui et de servir 
chacun, comme le Christ l’a décrit dans la parabole de la 
brebis perdue. Dans cette parabole, le berger aimant est allé 
dans le désert pour trouver celle qui avait besoin d’aide, ce 
qui nous rappelle à quel point nous sommes précieux pour 
le Sauveur.

Les membres du monde entier ont accueilli avec 
enthousiasme cette invitation à servir chaque personne de 
leur collectivité, qu’il s’agisse d’un membre de leur famille, 
d’un ami ou d’un voisin. Le président Nelson a guidé cet 
effort en déclarant : « Au cours des mois à venir, je vous 
invite à méditer à l’aide de la prière : qui est-ce que je connais 
qui pourrait être découragé ? Avec qui ai-je besoin de me 
réconcilier ou à qui dois-je demander pardon ? Un nom me 
vient-il régulièrement à l’esprit ces derniers temps, sans que 
je sache vraiment pourquoi ? Si vous présentez ces questions 
au Seigneur, il vous inspirera pour que vous sachiez 
comment tendre la main à quelqu’un qui a besoin d’aide et 
l’édifier. »

Réfléchissez aux idées suivantes 
pour vous guider dans votre manière 
de servir quelqu’un au sein de votre 
collectivité qui est dans le besoin.

◆ Allez	voir	un	ami :	Prenez contact avec une 
personne qui aurait besoin de votre compagnie. 
Prenez le temps de vous réunir pour discuter, 
déjeuner ou vous promener ensemble.

◆ Préparez	un	repas	:	Invitez quelqu’un à dîner ou 
apportez un repas à une personne dans le besoin.

◆ Accompagnez	un	enfant	ou	à	un	adolescent :	
Invitez un enfant à vous lire un livre, aidez un élève à 
faire ses devoirs ou étudiez avec lui pour un examen.

◆ Donnez des vêtements, de la nourriture ou d’autres 
articles :	Faites don d’articles nécessaires à une 
collecte locale, un refuge ou une organisation caritative.

◆ Aidez	votre	famille :	Lavez la vaisselle, aidez 
un frère ou une sœur à ranger sa chambre ou 
faites un câlin à un membre de votre famille.

◆ Écoutez :	Prenez le temps de vous asseoir avec un 
membre de votre famille, un ami ou un voisin et 
écoutez-le simplement. En l’écoutant, vous montrez 
que vous vous souciez de lui et cela peut vous donner 
des idées sur la manière de lui rendre service.

◆ Envoyez	un	SMS	ou	écrivez	un	mot :	Envoyez un 
simple SMS à quelqu’un ou écrivez-lui un mot gentil 
pour lui faire savoir que vous vous souciez de lui.

◆ Dites	merci :	Laissez des petits mots de remerciement 
à vos amis, à votre famille ou même aux personnes 
qui vous aident au quotidien, comme votre facteur.

◆ Parlez	à	vos	dirigeants	locaux	de	l’Église :	Demandez 
à votre présidente de la Société de Secours ou à votre 
président du collège des anciens si un membre de 
votre collectivité a besoin d’amour ou d’un service.

◆ Priez	pour	être	guidé :	Demandez à Dieu de vous 
guider et de vous inspirer dans vos efforts pour 
prendre soin des personnes dans le besoin.

◆ Trouvez des occasions de servir sur JustServe.
org : Rendez-vous sur le site justserve.org 
ou téléchargez l’application pour rechercher 
des projets de service près de chez vous.
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Prendre soin des femmes et des enfants
En 2024, la présidence générale de la Société de Secours 
a annoncé l’expansion d’une initiative mondiale visant à 
améliorer la santé et le bien-être des femmes et des enfants, 
tant au sein de l’Église que de la collectivité au sens large. 
Cette initiative se concentre sur la nutrition infantile, les soins 
maternels et néonatals, la vaccination et l’éducation.

Camille N. Johnson a souligné que « le progrès mondial 
commence par nourrir les enfants et fortifier les femmes. 
Lorsque vous faites du bien à une femme, vous faites du bien 
à une famille, à une collectivité, à une nation. Lorsque vous 
faites du bien à un enfant, vous investissez dans l’avenir. »

Les membres de l’Église contribuent quotidiennement à cet 
effort en prenant soin de leur famille et de leur entourage. 
Pour savoir comment vous pouvez participer à cette 
initiative, scannez le code QR au bas de la page.

Nutrition infantile
Environ 148 millions d’enfants dans le monde souffrent 
de malnutrition chronique. Une alimentation saine pour 
les enfants de moins de cinq ans est essentielle au bon 
développement du cerveau, à la force de leur système 
immunitaire et à leur capacité globale à atteindre leur plein 
potentiel.

Pour lutter contre la malnutrition infantile au sein de l’Église, 
celle-ci a lancé une initiative axée sur la nutrition et la santé 
des enfants. Ce programme met les enfants de moins de 
cinq ans et leurs parents en relation avec les ressources 
nécessaires pour identifier et traiter la malnutrition.

À l’échelle mondiale, l’Église finance et supervise les actions 
avec des organisations à but non lucratif visant à améliorer 
les programmes de santé et d’alimentation des enfants 

en dehors de l’Église également. Aux Philippines, l’Église a 
fait un don à Caritas Manila pour participer à leurs actions 
destinées à fournir des repas supplémentaires, des vitamines 
et des articles d’hygiène afin de prévenir, détecter et traiter la 
malnutrition chez les enfants.

Soins maternels et néonatals
Les soins prénatals et postnatals contribuent à garantir la 
santé et la sécurité des mères et des nouveau-nés. L’Église 
joue un rôle important en fournissant aux professionnels de 
santé et aux cliniques des formations et des équipements 
essentiels. Les dons de l’Église au projet HOPE ont permis 
de fournir des formations et du matériel néonatal et 
maternel en Colombie et au Venezuela, réduisant ainsi 
considérablement la mortalité maternelle. De plus, l’Église 
a fait un don à un hôpital au Libéria pour financer la 
construction d’une nouvelle maternité et d’un service de 
néonatalogie entièrement équipé après la destruction causée 
par la guerre civile du bâtiment existant et de ses fournitures.

Vaccination
La vaccination est essentielle pour protéger les femmes 
et les enfants des maladies qui contribuent à la mortalité 
infantile et maternelle. Pour garantir la santé et la sécurité 
des femmes et des enfants, l’Église collabore avec des 
organisations pour distribuer des vaccins dans les zones 
vulnérables. Au Mali, l’Église a fait un don à l’UNICEF 
pour fournir aux femmes des vaccins contre le tétanos 
néonatal, ce qui a permis d’éradiquer du pays cette maladie 
potentiellement mortelle.

Aux Philippines, des enfants reçoivent un repas nutritif dans une école créée par la fondation Rise and Rebuild.
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Éducation
Une instruction de qualité accroît la capacité à devenir 
autonome. De ce fait, l’Église s’efforce de fournir aux enfants 
l’accès à des ressources éducatives essentielles, qu’ils 
soient membres de l’Église ou non. Elle a fait des dons à 
l’UNICEF pour soutenir le programme « Learning for Life » en 
République démocratique du Congo, au Kenya, au Soudan et 
en Ouganda. Ce programme offre des services de qualité en 
matière de développement infantile et d’éducation à environ 
140 000 enfants vulnérables.

Cette initiative mondiale permet non seulement aux enfants 
d’accéder à l’instruction, mais aussi de donner aux femmes 
les moyens d’accéder à l’autonomie, ce qui renforce les 
familles et les collectivités. En Slovaquie, l’Église a fait un don 
à une organisation locale qui forme des femmes à devenir 
des aides-soignantes salariées. Ces femmes ont également 
reçu l’équipement, les manuels et les uniformes nécessaires 
à leur certification et à un l’emploi, ce qui leur permet de 
subvenir aux besoins de leur famille.

« Le développement de services de nutrition rentables et reconnus est essentiel pour transformer la vie 
des mères et des enfants à l’échelle mondiale. [Notre partenariat avec l’Église] aidera les collectivités à 
effectuer un changement durable afin que chaque enfant ait la possibilité de grandir en bonne santé. »

— SARAH BOUCHIE, PDG DE HELEN KELLER INTL2

À	gauche : En Sierra Leone, un enfant se fait vacciner. À	droite : À Madagascar, une femme consulte un médecin pour un examen de santé.
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Les membres de l’Église en action
Les membres de l’Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours suivent l’exemple du Sauveur dans leurs 
efforts pour servir les autres. Dans le cadre de leur promesse 
d’aimer Dieu et leur prochain, les membres de l’Église 
s’occupent activement des personnes dans le besoin en 
faisant des dons en faveur d’actions humanitaires et en 
servant autrui au sein de leur collectivité.

Offrandes de jeûne
Les membres de l’Église suivent l’exhortation de Jésus-Christ 
de jeûner souvent et d’« accord[er] de [leurs] biens aux 
pauvres, chaque homme selon ce qu’il a » (Mosiah 4:26). Les 
saints des derniers jours le font en jeûnant un jour par mois 
et en donnant généreusement la valeur des repas manqués 
pour aider d’autres membres dans le besoin. Ces dons sont 
appelés « offrandes de jeûne ». De plus, les membres de 
l’Église mettent leur temps et leurs talents au service des 
autres et font preuve de compassion. Les dirigeants locaux 
s’appuient sur ces contributions pour aider les personnes 
et les familles à trouver des solutions correspondant à leurs 
besoins.

Servir chacun
En 2024, les saints des derniers jours du monde entier ont 
répondu à l’appel du président Nelson de « tendre la main 
à ‘la personne’ dans notre vie qui se sent perdue ou seule ». 
Par d’innombrables actes de gentillesse et de service, les 
membres répandent l’amour de Dieu à ses enfants dans le 
monde entier.

À Layton, en Utah (États-Unis), une jeune adulte et sa mère 
ont acheté de grandes plantes pour leur jardin. Lorsque 
la fille s’est gravement foulé le pied, elle a su qu’elles ne 

pourraient pas les planter seules, sa mère et elle. Elles se 
sont tournées vers le président du collège des anciens de 
leur unité, qui a rapidement réuni un groupe d’hommes pour 
les aider à aménager leur jardin.

À Puebla, au Mexique, des membres ont organisé un 
atelier pour le centre de désintoxication de La Margarita 
afin d’apporter du soutien aux personnes sur le chemin de 
l’autonomie. Ce geste a fortifié les personnes en voie de 
guérison, en leur montrant qu’elles méritent une seconde 
chance.

Servir les femmes et les enfants
L’un des objectifs fondamentaux de la Société de Secours 
(l’organisation des femmes de l’Église) est d’apporter une aide 
temporelle et spirituelle aux personnes et aux familles dans 
le besoin. Les sœurs de la Société de Secours du monde 
entier remplissent cette mission au quotidien.

En 2024, lors de la conférence des femmes de l’université 
Brigham Young en Utah, les femmes ont participé à divers 
projets de service, allant de l’emballage de repas pour 
l’association Hunger Fight à la confection d’ours en peluche et 
de couvertures pour les enfants dans le besoin.

« À ceci tous connaîtront que vous 
êtes mes disciples, si vous avez de 
l’amour les uns pour les autres. »

— JEAN 13:35

À	gauche : Des bénévoles emballent des repas pour l’association Hunger Fight [Lutte contre la faim] lors de la conférence des femmes de l’uni-
versité Brigham Young de 2024. À	droite : En Nouvelle-Zélande, un membre de l’Église participe à un projet de service de quartier.
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En Colombie, des membres de l’Église, notamment des 
bénévoles de la Société de Secours et des jeunes filles, ont 
collecté des jouets pour les enfants hospitalisés. Les jeunes 
enfants de la Primaire ont contribué en faisant des dessins et 
en écrivant des lettres pour accompagner chaque don.

Service des jeunes et des jeunes adultes
Du 26 au 28 avril, des jeunes du monde entier ont participé 
à la Journée mondiale du service pour les jeunes. Dans 
l’Arkansas, une centaine de jeunes se sont rassemblés 
pour ramasser des déchets autour d’un lac. Au Canada, 
plus de 200 bénévoles de l’Église et de la collectivité se sont 
inscrits sur JustServe pour emballer 90 000 repas pour des 
personnes nécessiteuses.

Les jeunes et les jeunes adultes de l’Église s’engagent dans 
le service tout au long de l’année et prennent souvent la 
direction de projets de service. À l’université de Virginie 
du Sud, les jeunes adultes ont créé un « coin service » sur 
le campus pour permettre aux étudiants de participer à 
des projets de service et de nouer des liens avec d’autres 
personnes. Lors d’une conférence en Utah, des centaines de 
jeunes adultes ont pris part à diverses activités de service, 
telles que la confection de couvertures polaires, l’assemblage 
de trousses de confort pour la santé mentale et l’emballage 
de repas pour des enfants dans le besoin.

Servir dans les situations d’urgence
Au Chili, des feux de forêt ont détruit des centaines de 
communautés et de maisons, laissant de nombreux 
habitants sans abri et sans produits de première nécessité. 
En réponse à ces événements, les membres de plusieurs 
pieux ont distribué des bouteilles d’eau et des fournitures, et 
ont participé au nettoyage de la zone sinistrée.

Aux Philippines, des membres se sont portés volontaires 
pour préparer des colis alimentaires, des trousses d’hygiène, 
de l’eau potable et de la literie pour les personnes qui ont dû 
évacuer leur maison après l’éruption du volcan Kanlaon.

« Quel bel exemple le Sauveur nous a 
montré : en servant une seule personne à 

notre portée, nous pouvons répandre l’amour 
de Jésus-Christ dans le monde entier. »
–– RUSSELL M. NELSON, PRÉSIDENT DE L’ÉGLISE DE 

JÉSUS-CHRIST DES SAINTS DES DERNIERS JOURS3

De	haut	en	bas : Au Tonga, des sœurs de la Société de Secours préparent 
des repas pour les nécessiteux de leur paroisse. Des membres de l’Église 
se portent volontaires pour participer à un dépistage de nutrition infantile 
au Ghana.
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Missionnaires au service des autres

Missionnaires dédiés au service
Des milliers de missionnaires dédiés au service se consacrent 
aux opérations d’entraide et d’autonomie de l’Église, 
notamment par la production et la distribution de nourriture, 
et le soutien aux demandeurs d’emploi. Frère Romeril, un 
missionnaire affecté aux services d’aide à l’emploi, oriente les 
personnes vers les ressources d’aide à l’emploi en répondant 
aux appels téléphoniques du bureau local. Il explique : « J’ai 
appris que lorsque l’on sert, il y a beaucoup de choses que 
l’on peut faire, et Dieu magnifiera nos efforts. »

Secours d’urgence
Les missionnaires dédiés au service et ceux dédiés au 
prosélytisme jouent un rôle crucial dans les secours en cas 
de catastrophe. Après les violentes tempêtes qui ont frappé 
la Suisse, 33 jeunes missionnaires se sont rendus dans le 
Valais, où ils ont passé trois jours à participer aux opérations 
de nettoyage. Un missionnaire qui y participait raconte : 
« C’était très émouvant de voir comment notre travail a 
amélioré la vie des gens d’ici […]. Nous avons pu réaliser 
quelque chose de vraiment important en unissant nos 
forces. »

En janvier, un tremblement de terre de magnitude 7,6 a 
frappé la région de Hokuriku au Japon, endommageant des 
dizaines de milliers de maisons. En réponse à cet événement, 
les membres locaux de l’Église et les missionnaires à plein 
temps se sont unis pour nettoyer les bâtiments, distribuer 
des fournitures, apporter leur aide dans les centres 
d’évacuation et les soupes populaires, etc. Les missionnaires 
dédiés au service œuvrant sur le secteur se sont également 
coordonnés avec les organismes locaux pour déterminer 
comment répondre aux besoins de la collectivité.

Service à la collectivité
Les missionnaires étendent leur service au-delà du secours 
d’urgence en s’engageant dans diverses actions menées 
par les collectivités dans le monde entier. À Axim, au Ghana, 
l’Église a fait don de matelas, de nourriture, d’eau et de 
moustiquaires aux familles du camp de réfugiés de Krisan. 
Les missionnaires qui servaient dans la région ont aidé les 
gens à transporter ces articles dans leurs maisons, apportant 
ainsi réconfort et soulagement aux familles déplacées.

Le jour de Noël, en Albanie, des missionnaires ont 
confectionné des couvertures et des cartes de vœux pour un 
orphelinat local. Au Texas, des missionnaires et des membres 
de l’Église ont participé à un projet JustServe en rénovant les 
sols de la banque alimentaire interconfessionnelle The Food 
Basket, qui unit la collectivité dans la collecte et la distribution 
de nourriture aux personnes dans le besoin. Par ces petits 
actes de service, les missionnaires aident des personnes du 
monde entier à ressentir l’amour de Dieu et à trouver un 
soulagement temporel.

Au Japon, des missionnaires servent dans une ferme locale.
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« Au cours de mes visites dans les missions 
à travers le monde, j’ai vu le service 

remarquable de nos légions de missionnaires 
d’âge mûr. Il est évident qu’ils sont heureux 

de ‘faire la volonté du Seigneur’ et de 
s’occuper des ‘affaires du Seigneur’. »

— RONALD A. RASBAND, DU COLLÈGE DES DOUZE APÔTRES4



Une sœur missionnaire réapprovisionne les étagères d’un magasin 
épiscopal.

Un missionnaire des services d’aide à l’emploi aide une femme dans ses recherches professionnelles dans un centre d’aide à l’emploi.

De nombreux membres de l’Église s’engagent dans le 
service à la collectivité et certains consacrent davantage 
de temps et de talents à l’œuvre humanitaire en étant 
missionnaires.

Beaucoup de personnes d’âge mûr, de couples et de 
jeunes adultes servent comme missionnaires dédiés au 
service, à temps partiel ou à temps plein, organisant 
des projets et participant au sein de la collectivité pour 
prendre soin des personnes nécessiteuses. De plus, les 
couples mariés peuvent décider de servir en tant que 
missionnaires de l’entraide et de l’autonomie à plein 
temps pour gérer des projets humanitaires dans leur 
région.

Les jeunes missionnaires à plein temps s’engagent 
aussi régulièrement dans le service à la collectivité et 
participent au nettoyage après les catastrophes, selon 
les besoins.
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JustServe
JustServe est un mouvement qui promeut l’esprit de service, 
répond aux besoins locaux et encourage la collaboration 
au sein de la collectivité. Cette plateforme gratuite propose 
aux personnes individuelles, aux familles et aux groupes 
des occasions de service significatives et permet aux 
organisations de la collectivité de publier leurs projets et de 
trouver des bénévoles. Depuis sa création en 2012, JustServe 
a donné lieu à plus de 165 000 projets de service au sein de 
la collectivité.

Les bénévoles de tous âges et de tous horizons sont 
encouragés à rejoindre JustServe. Par leurs actes de bonté, 
les donateurs insufflent l’espoir en apportant leur aide à leur 
collectivité et au-delà.

Journée mondiale du service 
pour les jeunes
À l’occasion de la Journée mondiale du service pour les 
jeunes, plus de 240 jeunes de Californie du Sud ont participé 
à une activité de service organisée par les clubs de lycéens 
de JustServe. Les bénévoles représentaient plus de 80 écoles 
locales et certains ont voyagé pendant des heures pour 
participer. Les projets réalisés au cours de l’événement 
ont bénéficié à plus de dix organisations caritatives et ont 
consisté notamment à fabriquer des bracelets de l’amitié, 
tricoter des chaussettes et des couvertures, rédiger des 
lettres aux anciens combattants, concevoir des affiches et 
des puzzles, et fabriquer des « boîtes à rayons de soleil » 
pour les enfants hospitalisés.

Servir les enfants dans le besoin
En mai, des jeunes de Las Vegas ont travaillé ensemble pour 
assembler 91 nouveaux lits pour la Las Vegas Rescue Mission 
[Mission de secours de Las Vegas] et réutiliser d’anciens 
lits pour les enfants des services d’aide à la famille d’East 
Valley. Les coordinateurs du projet s’attendaient initialement 
à une centaine de participants, mais ils ont été surpris par 
le nombre croissant de bénévoles qui se sont inscrits via 
JustServe. Le projet, soutenu par un don de l’Église, a fourni 
des ressources indispensables aux personnes dans le besoin 
et a donné aux jeunes une occasion précieuse de s’impliquer 
au sein de leur collectivité.

Service interconfessionnel
À l’occasion de la journée de Martin Luther King Jr., 
d’innombrables bénévoles de diverses confessions se sont 
réunis pour servir leurs collectivités. Par exemple, dans 
l’Indiana, des adolescents d’un club de lycéens JustServe 
représentant des assemblées chrétiennes, juives et 
musulmanes ont organisé un projet de service au Wheeler 
Mission Center for Women and Children [Centre de la 
mission Wheeler pour les femmes et les enfants]. Ils ont servi 
des déjeuners, fait le ménage et noué de nouvelles amitiés.

En avril, JustServe a tenu un stand à la Foire nationale du livre 
en Argentine, lors de laquelle 23 000 nouveaux bénévoles 
se sont inscrits au programme et ont appris à trouver 
des projets locaux. Le stand, animé par des membres de 
l’Église et des bénévoles d’autres confessions, a permis de 
préparer des milliers de trousses scolaires et de messages 
d’encouragement pour les enfants dans le besoin.

« Nous croyons que servir aux côtés d’autres 
personnes permet de bâtir des ponts entre 

des groupes qui, autrement, n’interagiraient 
peut-être pas en raison d’origines ou de 

croyances différentes, mais qui se rassemblent 
du fait de leur valeur commune consistant 

à prendre soin les uns des autres. »
— GÉRALD CAUSSÉ, ÉVÊQUE PRÉSIDENT5

Que puis-je faire ?

❍	 Me renseigner sur les besoins des 
organisations à but non lucratif locales.

❍	 Publier une occasion de service pour ma 
collectivité sur JustServe.

❍	 Servir les autres sur JustServe.org !
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Dans	le	sens	des	aiguilles	d’une	montre	en	partant	du	haut : Des jeunes de Californie participent à la Journée mondiale du service pour les 
jeunes en fabriquant des colis remplis de jouets et d’objets réconfortants pour les enfants hospitalisés. Des bénévoles s’inscrivent sur JustServe 
lors de la Foire nationale du livre en Argentine. Des membres de l’Église assemblent de nouveaux lits pour la mission de secours de Las Vegas 
(Las Vegas Rescue Mission). Un groupe de bénévoles ramasse les déchets autour d’une rivière en Utah.
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Scannez le code pour en savoir plus.

« Aucun dirigeant n’a jamais fait preuve de plus de courage, aucun acteur 
humanitaire n’a manifesté plus de bonté, aucun médecin n’a guéri plus 

de maladies et aucun artiste n’a été plus créatif que Jésus-Christ. »

— W. CHRISTOPHER WADDELL,  
PREMIER CONSEILLER DANS L’ÉPISCOPAT PRÉSIDENT6

Actions mondiales



Récapitulatif des actions de 2024

Les	dépenses	comprennent :
◆ Aide générale offerte

» Les projets humanitaires 
internationaux

» Les dons de nourriture 
et d’autres articles

◆ Aide offerte principalement 
aux membres de l’Église

» Aide issue des 
offrandes de jeûne

» Commandes d’articles 
par l’évêque

» Services provenant des 
programmes d’entraide 
et d’autonomie

« Évidemment, ces chiffres font un rapport incomplet de 
nos dons et de notre aide. Ils n’incluent pas les services 
que nos membres rendent individuellement quand ils 

s’occupent les uns des autres dans le cadre d’appels et de 
services bénévoles de membre à membre. Notre rapport 

ne mentionne pas non plus ce que nos membres font 
individuellement dans le cadre d’innombrables associations 

caritatives sans lien officiel avec notre Église. »
— DALLIN H. OAKS  

PREMIER CONSEILLER DANS LA PREMIÈRE PRÉSIDENCE7

3 836
projets	d’aide	humanitaire	en 2024

1,45G
consacrés aux dépenses

6,6M
heures de bénévolat

192
pays	et	territoires	bénéficiaires

Les heures de service 
comprennent :

◆ Le bénévolat dans les 
établissements d’entraide 
et d’autonomie de l’Église 
(magasins épiscopaux, 
conserveries, fermes, vergers, 
centres d’aide à l’emploi, etc.)

◆ Les missions consacrées 
à la prise en charge des 
personnes dans le besoin 
dans de nombreux pays

◆ Les projets de service à 
la collectivité parrainés 
par l’Église, notamment 
le nettoyage après les 
catastrophes naturelles.

Au Japon, un couple s’occupe d’un jardin pour sa collectivité.
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PRENDRE SOINS 
DES PERSONNES 
DANS LE BESOIN
SERVICE PAR LES MEMBRES ET 

LES MISSIONNAIRES

8 097 952
membres de la Société de Secours 

dans le monde entier

12 277
missionnaires de l’entraide et l’autonomie

AIDE DANS LE MONDE
ACTIONS HUMANITAIRES DANS LE MONDE

267
projets d’accès à l’eau potable, 
d’hygiène et d’assainissement

497
projets d’intervention d’urgence

732
projets en matière de soins de santé

71
projets d’aide à la mobilité

591
projets de sécurité alimentaire

JUSTSERVE
PLATEFORME DE SERVICE À LA COLLECTIVITÉ

134 143
nouveaux utilisateurs inscrits sur JustServe

30 236
nouveaux projets JustServe créés

FAVORISER L’AUTONOMIE
PROGRAMMES ET SERVICES

579
projets en matière d’accès à l’instruction

10 809
employés	de	Deseret	Industries	bénéficiaires

2 503
réunions de traitement de la 

dépendance par semaine

128 028
participants aux groupes d’autonomie
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Secours d’urgence
Les situations d’urgence mondiales, telles que les 
catastrophes naturelles ou les conflits civils, posent de 
nombreux défis, notamment en matière d’abris, de nourriture 
et d’eau, de nettoyage des lieux sinistrés et de soutien 
psychologique. Pendant ces situations de crises, l’Église 
s’efforce de nourrir l’espoir et la résilience en apportant une 
aide physique et un soutien psychologique à toute personne 
dans le besoin.

Soutien psychologique immédiat
Le soutien psychologique immédiat aide les personnes et les 
collectivités en situation de crise à apprendre à surmonter 
la détresse émotionnelle. Grâce à sa structure de services 
d’aide à la famille, l’Église a offert une aide psychologique de 
proximité à de nombreux membres touchés par des crises. 
Dans les îles du Pacifique, le personnel des services d’aide 
à la famille a coordonné les ressources en matière de santé 
mentale pour les personnes victimes de troubles politiques. 
Ces efforts ont aidé de nombreux membres de l’Église à 
gérer leur détresse émotionnelle et à apporter leur soutien à 
d’autres personnes.

En 2024, l’Église a également prodigué un soutien émotionnel 
de proximité aux membres touchés par des catastrophes 
naturelles, notamment lors des inondations torrentielles 
de Porto Alegre, au Brésil, des feux de forêt meurtriers au 
Chili et de l’incendie dévastateur en Californie (« Park Fire »). 
Cette aide psychologique renforce les personnes affectées 
en réduisant leur détresse initiale et en favorisant leurs 
capacités d’adaptation.

Le personnel des services d’aide à la famille prépare 
également les interrégions avant que les crises ne 
surviennent. Les dirigeants locaux de l’Église peuvent 
s’adresser à leurs consultants des services d’aide à la famille 
pour organiser une formation à la préparation émotionnelle 
dans leurs paroisses et leurs pieux. Par exemple, Teresa et 
Sonia, employées des services d’aide à la famille du Cap-Vert, 
ont formé des jeunes aux principes de soutien psychologique 
immédiat, de résilience et de préparation émotionnelle, les 
préparant ainsi pour les situations d’urgence.

De plus, l’Église collabore souvent avec diverses organisations 
pour apporter un soutien émotionnel à toute personne en 
situation de crise. Au Honduras, l’Église a soutenu le projet 
HOPE dans ses efforts pour fournir un soutien émotionnel 
immédiat aux personnes déplacées. Cette collaboration a 
bénéficié à de nombreuses personnes dans le besoin en leur 
offrant un soutien compatissant dans des moments difficiles.

Aide matérielle
Dans les situations d’urgence, l’Église et ses membres 
interviennent pour apporter une aide matérielle aux 
personnes dans le besoin, quelle que soit leur appartenance 
religieuse. Au Liban, l’Église a soutenu des familles déplacées 
en faisant don de plus de 10 000 articles de nécessité, 
notamment des colis alimentaires, des trousses d’hygiène et 
des lampes solaires portatives. En Roumanie, les Ukrainiens 
qui s’y sont implantés avaient du mal à trouver un emploi 
en raison de la barrière de la langue et du manque de 
services de garde d’enfants. L’Église a fait don de nourriture, 

Des missionnaires aident à décharger des fournitures d’urgence d’un avion à la suite de graves inondations dans le Rio Grande do Sul, au Brésil. Photo 
publiée avec l’autorisation de Divulgação Azul.
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Que puis-je faire ?

❍	 Obtenez une certification de bénévole auprès 
d’une organisation qui apporte son aide dans 
les situations d’urgence.

❍	 Préparez-vous à des crises potentielles en 
élaborant vos propres plans d’urgence.

❍	 Téléchargez les cartes de soutien émotionnel 
sur le site Internet de l’Église pour vous guider 
dans les moments difficiles.

« Nous cherchons à servir notre prochain, 
proche et lointain, afin de rendre le 

monde meilleur pour tous. »
— GÉRALD CAUSSÉ, ÉVÊQUE PRÉSIDENT8

de trousses d’hygiène et de repas chauds à l’association La 
Rascruce, qui les a distribués à des Ukrainiens dans le besoin. 
Elle a même mis en place un système de livraison de repas 
chauds pour les personnes âgées confinées chez elles.

Au Chili, l’Église et de nombreuses organisations humanitaires 
ont collaboré pour venir en aide aux personnes touchées par 
des incendies de forêt dévastateurs. Des sites éducatifs et de 
distribution de nourriture temporaires ont été mis en place 
dans les zones touchées. Les membres de l’Église de Viña del 
Mar, Quilpué et Valparaíso se sont portés volontaires pour 
distribuer des fournitures et participer aux opérations de 
nettoyage. L’Église a également octroyé des dons importants 
pour soutenir les familles touchées.

Servir ensemble aux Philippines
Plusieurs catastrophes ont eu lieu aux Philippines 
en 2024,	notamment	un	super	typhon,	une	éruption	
volcanique,	des	incendies	et	les	effets	de	la	sécheresse	
due au phénomène El Niño. L’Église et les services 
d’intervention d’urgence du gouvernement ont fourni 
des produits de première nécessité. Les membres locaux 
ont	aussi	offert	leur	temps,	leurs	efforts	et	leur	amour	
pour veiller à ce que ces produits soient emballés et 
distribués.

Raymond Alvin Garcia, maire par intérim de la ville de 
Cebu, a fait part de sa gratitude pour le soutien apporté 
par	l’Église :	« Le	gouvernement	de	la	ville	est	là	pour	
aider et servir ses administrés, mais nous savons que 
nous ne pouvons pas aider tout le monde. Aujourd’hui, 
nous voyons comment nos partenaires, le secteur 
privé et l’Église nous aident à accomplir cet aspect de 
notre mission. Grâce à des institutions comme la vôtre, 
notre travail est facilité et nous vous remercions donc 
vivement pour votre don à nos électeurs, en particulier 
aux barangays dans les montagnes. »

À	gauche : En Syrie, une femme prépare un repas à l’extérieur de son abri temporaire. Photo publiée avec l’autorisation de ShelterBox. À	droite : Deux 
femmes s’étreignent après les destructions causées par l’ouragan Hélène.
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Eau potable et assainissement
L’accès à l’eau potable, à l’assainissement et à l’hygiène 
(WASH) est essentiel à l’établissement de collectivités en 
bonne santé. Les collectivités ont besoin des outils et de 
l’instruction nécessaires pour améliorer l’ensemble des 
systèmes d’assainissement et réduire la propagation des 
maladies. Les actions de l’Église en matière d’eau potable 
et d’assainissement sont destinées à bénéficier à tous, 
indépendamment de la religion.

Initiatives WASH
En 2024, l’Église a soutenu les efforts de l’UNICEF pour mettre 
en œuvre des programmes WASH dans plus d’une douzaine 
de pays d’Amérique du Sud, d’Afrique et du Pacifique. En 
Ouganda, l’Église a soutenu les efforts de WaterAid pour 
fournir de l’eau potable et des installations sanitaires aux 
collectivités dans le besoin. Ils ont installé avec succès huit 
systèmes d’adduction d’eau, également appelés forages, 
qui ont bénéficié à plus de 2 500 personnes. En plus des 
nouveaux systèmes de canalisation d’eau, ils ont mis en place 
des consignes en matière d’hygiène et d’assainissement en 
regard de chaque nouveau robinet. Pour assurer un entretien 

à long terme, ils ont formé les habitants à l’exploitation et à 
l’entretien des systèmes d’approvisionnement en eau, et leur 
ont enseigné les techniques de réparation.

Travail collaboratif de la 
collectivité pour l’eau potable
Au Kosovo, neuf familles nombreuses du village de Carraleva 
devaient transporter de l’eau dans des bidons à partir de 
sources potentiellement dangereuses depuis que le puits 
de la collectivité s’était asséché. L’Église a collaboré avec les 
habitants pour construire un réservoir de stockage d’eau 
garantissant l’accès à l’eau potable pour l’ensemble des 
villageois.

Dans les Balkans, les systèmes d’approvisionnement en eau 
sont souvent vétustes, voire inexistants dans de nombreuses 
régions. Pendant les mois d’hiver, les besoins en énergie 
pour le chauffage saturent souvent le réseau électrique. Pour 
résoudre ce problème, l’Église a fait don d’un générateur de 
secours à la collectivité locale de la ville de Hani i Elezit. Cette 
action a permis d’assurer un approvisionnement continu en 
eau pour les résidents pendant l’hiver.

Que puis-je faire ?

❍	 Renseignez-vous sur les efforts déployés au 
sein de votre collectivité en matière d’eau, 
d’assainissement et d’hygiène.

❍	 Enseignez à un enfant comment se laver les 
mains.

❍	 Commencez à stocker de l’eau pour vous 
assurer d’avoir de l’eau potable en supplément 
en cas de besoin.

Mise en œuvre de pratiques 
d’assainissement sûres
Alexandra	se	souvient	s’être	demandé :	« Qu’est-ce	qui	
nous	manque	ici	à	Cascas ? »	La	première	chose	qui	lui	
est venue à l’esprit, c’était le besoin de salles de bains.

Alexandra vit à Cascas, au Pérou, et elle savait qu’au 
moins	20 % des	familles	ne	disposaient	pas	de	systèmes	
d’assainissement sûrs. En l’absence d’installations 
sanitaires sûres, la collectivité était plus exposée aux 
maladies d’origine hydrique telles que le choléra. Pour 
remédier à cette situation, Alexandra s’est inscrite à une 
formation sur l’assainissement organisée par l’équipe 
locale de Water for People au Pérou.

Alexandra a créé son entreprise et a approvisionné son 
petit	magasin	d’autant	de	stocks	que	possible :	éviers,	
robinets, toilettes, carrelage et autres matériaux dont 
les familles avaient besoin pour aménager leur salle de 
bains. Désormais, les familles de Cascas peuvent trouver 
de l’aide dans le magasin d’Alexandra, où elles peuvent 
acheter les matériaux nécessaires à la construction de 
leur salle de bains.

En Équateur, une fillette se lave les mains avec de l’eau potable. 
Photo publiée avec l’autorisation de l’UNICEF Équateur.
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Éducation
L’accès à l’instruction joue souvent un rôle essentiel dans 
l’amélioration de l’autonomie. L’Église s’efforce de répondre 
aux besoins éducatifs de ses membres et de ses amis 
dans le monde entier en fournissant des ressources et une 
assistance qui permettent aux personnes d’atteindre leur 
plein potentiel.

Ressources pour les membres de l’Église
Le programme du Fonds Perpétuel d’Études (FPE) apporte 
un soutien financier aux membres de l’Église qui remplissent 
les conditions requises, en les aidant à accéder à des études 
qui mènent à un meilleur emploi et à une plus grande 
autonomie. La Première Présidence de l’Église a récemment 
approuvé des modifications au programme, permettant 
ainsi à un plus grand nombre de personnes de bénéficier 
des fonds du FPE. Ces changements comprennent des 
remises sur les prêts, des durées de prêt plus longues, des 
bourses d’études et des offres de formation élargies. Selon 
les circonstances, les bénéficiaires peuvent également utiliser 
les fonds du FPE pour d’autres dépenses liées à l’éducation, 
comme le logement, l’équipement et le transport.

L’Église fournit aussi d’autres ressources éducatives à ses 
membres, notamment :

◆ BYU–Pathway Worldwide, qui permet 
aux membres d’accéder à des études 
supérieures en ligne abordables.

◆ Les bourses d’études Benson, qui soutiennent 
les membres désireux de poursuivre des 
études supérieures dans des domaines 
liés à la nutrition et à l’agriculture.

◆ EnglishConnect, qui offre des cours d’anglais 
gratuits à toutes les personnes intéressées, y compris 
celles qui ne sont pas membres de l’Église.

◆ Le	programme	« Réussir	ses	études »,	
qui aide les jeunes à développer leurs 
compétences en matière d’éducation.

Ressources mises à la 
disposition de tous
L’Église soutient également les besoins en matière 
d’instruction dans le monde entier en finançant la rénovation 
de locaux et la formation d’enseignants, de même qu’en 
fournissant des équipements tels que bureaux, chaises, 
matériel d’accès à Internet et manuels scolaires. Parmi des 
centaines d’autres projets éducatifs, l’Église a notamment 
procédé à une rénovation importante de l’école publique de 
Zapai, au Libéria, consistant entre autres au réaménagement 

des toilettes, l’installation de câbles électriques et la livraison 
de 300 nouvelles chaises. Cette rénovation augmentera la 
capacité d’accueil de l’école.

Réaliser ses rêves grâce au 
Fonds Perpétuel d’Études
Lorsque Princess est rentrée de sa mission, elle s’est 
immédiatement concentrée sur son rêve de devenir 
comptable agréée. Malgré le coût élevé de ses études 
supérieures, cette jeune femme de Catanduanes, aux 
Philippines, a pu recevoir, grâce au Fonds perpétuel 
d’études,	le	soutien	financier	nécessaire	pour	continuer	
de travailler à la réalisation de son objectif. Elle est 
actuellement en dernière année d’école de comptabilité.

Elle	témoigne :	« [Le	FPE]	est	devenu	une	passerelle	
qui m’a permis de réaliser mon rêve de devenir 
expert-comptable et de suivre le conseil du président 
Nelson de faire de mon mieux pour poursuivre mes 
études. J’ai acquis le témoignage que le Seigneur est 
toujours	attentif	à	nos	justes	désirs. »

Au Japon, une fillette apprend à compter.
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Que puis-je faire ?

❍	 Aidez quelqu’un à faire ses devoirs.

❍	 Servez bénévolement dans une salle de classe.

❍	 Parlez à votre famille et à vos amis des 
ressources éducatives à leur disposition.



À	gauche : Un superviseur des opérations forme les employés de Deseret Industries dans la zone de vente. À	droite : Un homme reçoit de 
l’aide pour sa recherche d’emploi dans un centre d’aide à l’emploi.

Emploi
L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours aide 
les personnes en leur fournissant des ressources qui 
favorisent l’autonomie. Cela comprend des services et de 
la documentation qui les aideront à trouver des possibilités 
d’emploi et à se qualifier pour celles-ci.

Services d’aide à l’emploi
Les services d’aide à l’emploi sont accessibles à toute 
personne sans emploi, à la recherche d’un meilleur emploi ou 
qui réintègre le marché du travail. Les missionnaires d’aide à 
l’emploi proposent différents types de soutien :

◆ Aide à la rédaction d’un curriculum vitae
◆ Préparation à l’entretien d’embauche
◆ Pistes d’emploi
◆ Contacts en réseau

Les services d’aide à l’emploi gèrent des centres où les 
membres de l’Église et d’autres personnes peuvent accéder 
à des ressources et recevoir de l’aide. Les demandeurs 
d’emploi peuvent aussi consulter le site Internet des services 
d’aide à l’emploi, employment.ChurchofJesusChrist.org, pour 
accéder à des services virtuels tels que des groupes et des 
ateliers en ligne, un accompagnement à distance et un site 
d’offres d’emploi en ligne.

Au début de l’année 2024, les services d’aide à l’emploi se 
sont étendus à l’échelle internationale, permettant à des 
personnes du monde entier d’accéder à un soutien et à des 
ressources en matière d’emploi.

Deseret Industries
Deseret Industries (DI) est un magasin d’articles 
d’occasion qui sert principalement de centre de formation 
professionnelle pour les membres de l’Église et d’autres 
personnes confrontées à des obstacles à l’emploi. Les 
personnes bénéficient d’une formation professionnelle et 
d’une certification dans le cadre du programme Ready for 
Work de DI, qui aide les employés à atteindre leurs objectifs 
professionnels. En plus d’enseigner des compétences 
professionnelles pratiques, le programme Ready for Work 
se concentre sur les compétences comportementales 
essentielles à la réussite professionnelle.

Les employés de Deseret Industries sont formés et 
encadrés par des employés à temps plein, notamment 
des superviseurs des opérations et des conseillers en 
développement. En 2024, les superviseurs des opérations 
des 46 sites de DI ont participé à des formations conçues 
pour mieux les préparer à soutenir les employés avec 
lesquels ils travaillent. Ces sessions ont porté sur des sujets 
tels que le développement de carrière et l’art de diriger, 
les normes de traitement, le service à la clientèle et les 
ressources humaines.

Services de conseil en développement
Les conseillers en développement sont des professionnels 
certifiés qui aident les employés de DI et toute personne 
recommandée par un dirigeant de l’Église à se fixer des 
objectifs et à planifier leur carrière. Ils évaluent globalement 
leur bien-être et leurs besoins, les conseillent, et leur 
proposent une évaluation professionnelle et un soutien 
éducatif.
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Les services de conseil en développement (SCD) collaborent 
avec d’autres ressources de l’Église, notamment les services 
d’aide à la famille, Deseret Industries et les services d’aide à 
l’emploi, afin d’aider les personnes à surmonter les obstacles 
à l’emploi. Les employés de DI travaillent avec les conseillers 
du SCD dans le cadre du programme Ready for Work pour 
apprendre les comportements importants à adopter sur le 
lieu de travail. Les conseillers en développement travaillent 
également en étroite collaboration avec les services d’aide 
à la famille et les services d’aide à l’emploi, orientant les 
personnes vers eux pour un soutien en matière de santé 
mentale ou une aide à l’insertion professionnelle.

Services de transition
L’Église dispose de neuf bureaux rattachés aux services de 
transition à travers les États-Unis. Les services de transition 
s’adressent à toute personne ayant besoin d’aide pour 
réintégrer sa collectivité, notamment les personnes sortant 
d’un établissement pénitentiaire, les femmes sauvées de 
la traite des êtres humains, les anciens combattants et les 
personnes qui ont été sans domicile fixe.

Les services de transition ont pour principal objectif d’aider 
les personnes à devenir autonomes en les mettant en 
relation avec les ressources de la collectivité et de l’Église, y 
compris les services d’aide à l’emploi et de santé mentale.

Centre humanitaire
Le centre humanitaire de l’Église recycle et traite les dons 
excédentaires des magasins de Deseret Industries à des 
fins d’aide humanitaire. Comme DI, le centre sert de terrain 
de formation pour aider les personnes à acquérir des 
compétences utiles à l’emploi. De nombreux participants 
viennent de pays et d’horizons religieux différents et ne 
parlent pas couramment l’anglais. Ceux-là ont la possibilité 
d’apprendre l’anglais dans le cadre de leur travail.

Que puis-je faire ?

❍	 Faites don d’articles à votre magasin Deseret 
Industries local ou à un magasin de seconde 
main similaire spécialisé dans la formation 
professionnelle.

❍	 Examinez le curriculum vitae d’un ami ou d’un 
membre de la famille.

❍	 Renseignez-vous sur les ressources de l’Église 
en matière d’emploi et encouragez les gens à 
les utiliser.

« J’avais tendance à penser que la meilleure 
façon d’aimer quelqu’un était de l’aider. Mais 

en y réfléchissant, je crois que la meilleure 
façon d’aider quelqu’un est de l’aimer. »

— L. TODD BUDGE, DEUXIÈME CONSEILLER 
DANS L’ÉPISCOPAT PRÉSIDENT9

Dee trouve l’emploi de ses rêves
Dee cherchait à réintégrer le marché du travail après 
avoir pris le temps d’élever une famille pendant quatorze 
ans, mais elle n’était pas sûre de ce qu’elle voulait 
faire.	Elle	a	essayé	trois	emplois	différents	avant	que	
son évêque ne l’oriente vers les services de conseil en 
développement.

Dee s’est mise à voir régulièrement un conseiller en 
développement,	effectuant	des	évaluations	et	des	
tests de personnalité pour comprendre quel emploi 
lui conviendrait le mieux. Après avoir passé un certain 
temps à chercher, elle a été encouragée par son 
conseiller à déposer sa candidature pour un poste 
d’employée administrative chez Deseret Industries, 
où elle travaillait déjà. Dee s’est vite rendu compte 
que le poste correspondait à sa personnalité et à ses 
centres	d’intérêt,	et	elle	l’a	obtenu.	« Je	n’arrêtais	pas	
de me dire que je n’avais ma place nulle part, mais je 
me	trompais	!	»	explique	Dee.	« Je	suis	très	heureuse	
d’être ici et très reconnaissante à mon conseiller en 
développement. »
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Protection de l’environnement
L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours continue 
d’intensifier ses efforts pour prendre soin non seulement des 
personnes dans le besoin, mais aussi de la terre. Le bien-être 
individuel et collectif est étroitement lié à un environnement 
naturel sain, ce qui fait de la préservation de l’environnement 
une partie intégrante de la mission de l’Église.

En 2024, l’Église a élargi son Bureau du développement 
durable, qui coordonne les actions mondiales autour de six 
priorités essentielles : promouvoir les énergies renouvelables 
et l’efficacité énergétique, préserver l’eau, éviter le gaspillage 
des matériaux, minimiser les émissions dues au transport, 
concevoir et construire des bâtiments durables, et pratiquer 
une agriculture et un élevage durables.

Œuvre humanitaire
La préservation de l’environnement est une composante 
de nombreux projets humanitaires de l’Église. La sécurité 
alimentaire, l’indépendance énergétique et l’accès à l’eau 
potable s’appuient tous sur une meilleure adaptation au 
changement climatique et une plus grande résilience.

Par exemple, au Soudan, l’Église a fait un don à l’Agence 
adventiste de développement et de secours (ADRA) pour 
installer des pompes à eau fonctionnant à l’énergie solaire et 
former les membres du comité local de l’eau à un entretien 
et une gestion appropriés. Pendant ce temps, au Kurdistan, 
l’Église a soutenu les efforts du Secours catholique pour 
construire quatre écoles alimentées par l’énergie solaire.

Utilisation des matériaux
Pour l’ensemble des opérations de l’Église aux États-Unis et 
au Canada, tous les appareils électroniques usagés ne sont 
pas jetés. Au lieu de cela, l’Église fait don chaque année de 
centaines d’ordinateurs à des œuvres caritatives nationales 
et internationales. Pour les appareils électroniques qui ne 
peuvent pas être réutilisés de manière viable, les métaux et 
autres composants sont recyclés.

Au centre d’impression principal de l’Église, tous les 
déchets de papier excédentaires, depuis la fabrication des 
Écritures jusqu’aux manuels de leçons, sont soigneusement 
regroupés et retournés aux fournisseurs de papier pour être 
transformés en nouvelle pâte à papier.

En Amérique latine, les magasins de l’Église remplacent 
les sacs et emballages en plastique par des alternatives 
biodégradables ou réutilisables. De plus, l’imprimerie 
de magazines basée au Pérou utilise désormais du bois 
provenant de sources durables. Au Brésil, certaines 
conférences de jeunesse utilisent des T-shirts recyclables.

Que puis-je faire ?

❍	 Utilisez des sacs et des bouteilles d’eau 
réutilisables ou biodégradables.

❍	 Débarrassez-vous des déchets toxiques de 
manière appropriée, notamment les piles, les 
médicaments et la peinture.

❍	 Apprenez à réparer ou à recycler les produits 
au lieu de les remplacer.

« Si nous voulons préserver la richesse et la 
beauté de la terre, nous devons accomplir une 

grande partie de ces efforts dans l’enceinte 
de nos foyers, au sein de nos familles. »

— PATRICK KEARON,  
DU COLLÈGE DES DOUZE APÔTRES10

À Peten-Playa del Carmen, au Mexique, un lieu de culte de l’Église utilise des 
panneaux solaires pour exploiter l’énergie solaire.
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Santé et mobilité
Jésus-Christ a pris soin des personnes souffrant de handicap 
physique et de maladies au cours de son ministère dans la 
condition mortelle. L’Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours poursuit cette mission à l’échelle mondiale 
en fournissant des soins de santé et des aides à la mobilité 
à toutes les personnes dans le besoin par le biais de divers 
programmes.

Soins ophtalmologiques
À Port Moresby, en Papouasie-Nouvelle-Guinée, l’Église a 
contribué à financer la construction d’un centre équipé 
d’énergie solaire et de matériel anesthésique. D’autres 
organisations comme la fondation Fred Hollows, le ministère 
de la Santé de la Papouasie-Nouvelle-Guinée et des 
universités locales collaborent à la gestion de l’établissement, 
qui vise à améliorer les systèmes de santé oculaire et 
à atteindre les objectifs régionaux en matière de soins 
ophtalmologiques. Un programme de formation a également 
aidé les diplômés à devenir des professionnels de la vue 
qualifiés, garantissant ainsi un impact durable sur la santé 
oculaire en Papouasie-Nouvelle-Guinée.

Vaccination
En 2024, l’Église a fait un don à l’UNICEF pour améliorer la 
couverture vaccinale en Éthiopie, en veillant à ce que les 
vaccins soient accessibles et équitables. Cette collaboration 
a permis d’augmenter les taux de vaccination dans le 
pays, protégeant ainsi davantage d’enfants contre des 
maladies évitables et favorisant un avenir plus sain pour les 
communautés éthiopiennes.

En Malaisie, plus d’un demi-million de femmes n’ont pas eu la 
possibilité d’être vaccinées contre le cancer du col de l’utérus 
à la suite de la fermeture des écoles pendant la pandémie 
de COVID-19. L’Église a fait un don à la Société nationale du 
cancer de Malaisie pour permettre aux femmes de l’est du 
pays d’avoir accès à ces vaccins qui sauvent des vies.

Offrir des soins de santé à tous
L’Église soutient de nombreux projets visant à améliorer les 
soins de santé des personnes dans le besoin. À Quito, en 
Équateur, l’Église a fourni des trousses de soins et d’hygiène 
à plus de 19 200 personnes et familles, améliorant ainsi leurs 
conditions de vie. Au Venezuela, l’Église a collaboré avec le 
projet HOPE pour apporter un soutien sanitaire, nutritionnel 
et psychologique au profit des mères, du personnel soignant 
et des enfants.

L’Église se concentre également sur des projets soutenant 
les soins maternels et néonatals, en accord avec l’initiative 
mondiale de la Société de Secours pour le bien-être des 
femmes et des enfants. Dans certaines régions d’Afrique, 
les taux de mortalité néonatale sont parmi les plus élevés 
au monde. En réponse, l’Église collabore avec d’autres 
organisations pour former des professionnels de santé et 
contribuer ainsi à réduire la mortalité infantile. Aux États-
Unis, l’Église collabore avec l’Association nationale pour la 
promotion des personnes de couleur (NAACP) pour réduire 
les taux de mortalité infantile au sein des communautés 
noires du pays.

Que puis-je faire ?

❍	 Renseignez-vous sur les vaccins et parlez de ce 
que vous avez appris à vos amis et votre famille 
afin que tout le monde soit informé.

❍	 Impliquez-vous bénévolement lors de 
dépistages de troubles de la vue et de salons 
sur la santé dans votre région.

❍	 Préparez un repas pour quelqu’un qui ne va 
pas bien.

Fourniture de fauteuils 
roulants en Sierra Leone
Grâce à un don de l’Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours, des centaines de personnes à Freetown, 
au Sierra Leone, ont reçu des fauteuils roulants, des 
béquilles et des cannes blanches. Ce matériel ainsi que la 
formation de techniciens et de kinésithérapeutes locaux 
ont grandement amélioré la mobilité et l’autonomie.

Une personne, qui se déplaçait en rampant depuis son 
enfance, a exprimé sa profonde reconnaissance pour 
cette liberté et sa dignité retrouvées.
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Au Ghana, des enfants aident à préparer le dîner.

Nourrir les affamés
Pour aider les personnes qui souffrent de la faim, l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours répond d’abord à 
leurs besoins les plus urgents et soutient ensuite les plans 
d’autonomie à long terme. Pour ce faire, l’Église fait des dons 
à des projets répondant aux besoins immédiats, collabore 
avec d’autres organisations axées sur la sécurité alimentaire 
à long terme et gère son propre programme de nutrition 
infantile.

Dons de produits de base
L’Église gère 122 magasins épiscopaux dans 6 pays. Ces 
magasins, approvisionnés en nourriture et autres produits 
de première nécessité, sont utilisés par les dirigeants locaux 
de l’Église pour prendre soin des membres dans le besoin au 
sein de leurs assemblées. Dans les endroits où il n’y a pas de 
magasin, l’Église travaille souvent avec des chaînes d’épiceries 
locales pour fournir les produits de première nécessité.

En plus de répondre aux besoins des membres, les magasins 
épiscopaux distribuent de la nourriture et des fournitures 
à des organisations caritatives à travers les États-Unis et 
le Canada. En 2024, près de 18 000 tonnes de nourriture 
provenant des magasins épiscopaux ont été distribuées par 
l’intermédiaire d’organisations humanitaires et de banques 
alimentaires, ce qui a représenté environ 32 millions de repas 
pour des personnes dans le besoin. L’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours a notamment fait un don aux 
services communautaires catholiques de Salt Lake City (Utah) 
pour fournir des repas et assurer la sécurité des sans-abris 
ainsi que de toute autre personne ayant besoin de l’aide 
de la banque alimentaire des services communautaires 
catholiques.

En Espagne, l’Église a réagi à un récent afflux de personnes 
cherchant refuge en soutenant l’organisation El Hogar 
Buen Samaritano [Le foyer du bon Samaritain] dans 
l’acquisition d’une nouvelle camionnette pour transporter des 
marchandises aux personnes dans le besoin.

Action en matière de nutrition 
infantile axée sur les membres
De nombreux enfants âgés de moins de cinq ans souffrent 
de malnutrition dans le monde. L’action de l’Église en matière 
de nutrition infantile a pour but d’aider les enfants des 
membres de l’Église à atteindre leur plein potentiel physique, 
mental et spirituel. Les enfants font l’objet d’un dépistage de 
malnutrition et leurs parents, ou les personnes qui en ont la 
charge, sont orientés vers des ressources et des instructions 
qui vont les aider à améliorer l’alimentation de leurs enfants. 
Partout où le programme est mis en place, les membres de la 
collectivité sont invités à y participer.

En plus de son programme axé sur les membres, l’Église 
soutient d’autres organisations mondiales qui accordent 
la priorité à la nutrition des enfants. En juin 2024, l’Église a 
annoncé un don à huit organisations qui contribuent à la 
qualité des soins maternels et à la santé des enfants. L’Église 
a également fait don de 5 millions de dollars à l’association 
Edesia Nutrition, qui produit des aliments vitaux pour traiter 
la malnutrition. Outre ces grands projets à échelle mondiale, 
l’Église soutient des initiatives locales dans le monde entier, 
comme par son don au programme de petits déjeuners 
gratuits pour les écoles (Free Breakfasts for Schools) du 
ministère de l’Éducation et de la Formation du Tonga, qui 
concerne environ 21 000 élèves à Tongatapu et dans les îles 
périphériques du Tonga.
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Que puis-je faire ?

❍	 Faites du bénévolat au sein de votre banque 
alimentaire locale.

❍	 Cultivez un potager et partagez votre 
production avec vos voisins.

❍	 Invitez des personnes de votre collectivité à 
participer au groupe d’autonomie de votre 
paroisse.

L’autonomie pour résoudre 
l’insécurité alimentaire
Les principes de l’autonomie permettent aux gens de 
subvenir à leurs besoins et à ceux d’autrui,  améliorant 
ainsi leur santé mentale et favorisant les liens au sein de 
la collectivité. C’est la raison pour laquelle l’Église collabore 
avec des organisations mondiales et des programmes qui 
défendent ces principes.

En Hongrie, l’Église a contribué à un projet de l’Association 
des femmes roms de la vallée de Bodva (Bodva Valley 
Women’s Roma Association), qui aide des familles en difficulté 
à développer leur propre élevage porcin. Ce projet permettra 
à une centaine de personnes de produire de la nourriture, de 
subvenir à leurs besoins et de réduire l’insécurité alimentaire 
dans leur région.

Au Ghana, l’Église a financé un projet de l’International 
Development Enterprise (iDE) qui vise à dispenser une 
formation agricole et à fournir du matériel agricole. Cela 
permet aux familles de subvenir à leurs besoins et de vendre 
les récoltes excédentaires pour subvenir à d’autres besoins 
à long terme. Shei, une participante au programme, a pu 
vendre ses récoltes pour permettre à ses enfants et un autre 
enfant de la collectivité de retourner à l’école.

L’Église continue aussi d’offrir la bourse Benson afin d’aider 
les membres de l’Église à financer des études axées sur 
l’agriculture qui amélioreront les pratiques agricoles au sein 
de leur collectivité.

« Aucun effort humanitaire n’est plus fondamental pour l’Église du Christ que celui de nourrir les 
affamés […]. En servant ensemble, nous tendons une main aimante, comme le ferait le Christ. »

— CAMILLE N. JOHNSON, PRÉSIDENTE GÉNÉRALE DE LA SOCIÉTÉ DE SECOURS11

Aider Julio à atteindre 
son plein potentiel
Au	Guatemala,	Julio	est	né	prématurément	et	souffrait	
de malnutrition aiguë. Sa mère l’a emmené à un 
dépistage nutritionnel dans le cadre du programme 
de nutrition infantile de l’Église, où elle a reçu des 
compléments alimentaires à lui transmettre par 
l’allaitement. Lorsque Julio a eu six mois, il a reçu des 
compléments alimentaires qu’il pouvait manger. Julio a 
maintenant	quatre	ans,	il	ne	souffre	plus	de	malnutrition	
aiguë et atteindra bientôt son poids idéal. Grâce aux 
efforts	déployés	en	matière	de	nutrition	infantile,	Julio	
a désormais de meilleures chances d’atteindre son plein 
potentiel mental et physique.

Un agent de l’UNICEF utilise un ruban MUAC pour détecter les 
signes de malnutrition chez les enfants dans les zones frappées par 
la sécheresse dans le nord-est de l’Ouganda. Photo publiée avec 
l’autorisation de l’UNICEF.
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Aide au logement
À la suite de catastrophes naturelles, de conflits ou d’autres 
difficultés, de nombreuses personnes se retrouvent souvent 
à la recherche d’un logement. L’Église soutient des projets 
de logement dans le monde entier pour aider les gens à 
surmonter ces situations difficiles. Elle collabore avec des 
organisations de confiance pour assurer la transition des 
personnes vers des solutions de logement plus permanentes 
ou pour construire et meubler de nouveaux logements ou 
entreprises.

Trouver un logement après 
avoir échappé à un conflit
Dans le monde entier, de nombreuses personnes sont 
confrontées à la réalité qui consiste à fuir leur foyer pour 
échapper à un conflit. Sans la stabilité que procurent un 
logement et l’accès à des produits de première nécessité, 
leur santé mentale, leur éducation, leur capacité à travailler et 
d’autres aspects de leur vie s’en trouvent gravement affectés. 
Au camp de réfugiés de Minawao, au Cameroun, l’Église a 
soutenu l’association ShelterBox qui fournit aux personnes 
déplacées qui arrivent dans le camp des articles de première 
nécessité, parmi lesquels des tentes. Ce soutien a non 
seulement permis à ces personnes d’avoir un endroit sûr où 
dormir, mais aussi de créer un foyer où les familles peuvent 
être réunies et commencer à reconstruire leur vie.

Reconstruire après une 
catastrophe naturelle
Après une catastrophe naturelle, les personnes touchées 
ont un long chemin à parcourir pour se rétablir, depuis 
le ramassage des débris jusqu’à la reconstruction et au 
réaménagement de leur maison. En février 2024, un 
gigantesque incendie a ravagé les communes de Quilpué, 
Villa Alemana et Viña del Mar, au Chili, le plus destructeur 
qu’ait connu le pays au cours de ces dix dernières années.

En collaboration avec la fondation Desafío Levantemos [Nous 
relevons le défi] du Chili, l’Église a financé des centaines de 
cartes-cadeaux pour permettre aux résidents d’acheter des 
matériaux de construction et du mobilier. Ces cartes-cadeaux 
ont apporté une aide financière cruciale aux gens en leur 
permettant de commencer à reconstruire leur vie.

Que puis-je faire ?

❍	 Aidez quelqu’un à réparer ou à remplacer son 
toit.

❍	 Servez bénévolement au sein d’un refuge local 
pour les sans-abri.

❍	 Donnez vos vieux meubles à une famille dans 
le besoin.

Trouver un foyer dans 
un abri temporaire
Une nuit, Kaltoumi et ses jeunes enfants ont dû fuir 
leur maison pour se mettre à l’abri avec uniquement 
les vêtements qu’ils avaient sur le dos. Après qu’ils sont 
arrivés sains et saufs au camp de réfugiés de Minawao, 
on a donné une tente à Kaltoumi et sa petite famille, et 
ce grâce au soutien de l’Église et de ShelterBox. La tente 
est devenue leur maison, et Kaltomi cultive maintenant 
des arachides et des légumes pour nourrir ses enfants.

« J’aime	l’agriculture,	dit-elle,	parce	que	cela	nourrit	ma	
famille	sans	que	nous	devions	dépendre	de	personne. »	
Le refuge leur a donné à elle et sa famille une chance de 
commencer une nouvelle vie et un endroit où acquérir 
plus d’autonomie.

Au Mexique, des personnes déplacées vivent dans des abris tempo-
raires issus de dons.
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Santé mentale
Les difficultés mentales et émotionnelles peuvent limiter 
la capacité des gens à ressentir de la joie, à établir des 
liens avec Dieu et autrui, ou encore à croire en leur valeur 
personnelle. L’Église propose plusieurs programmes et 
ressources pour aider les personnes confrontées à ces 
difficultés à trouver davantage de soulagement, d’espérance 
et de résilience.

Services d’aide à la famille
Les membres de l’Église confrontés à des problèmes de 
santé mentale, émotionnelle ou comportementale peuvent 
demander à leur évêque de les orienter vers les services 
d’aide à la famille. Lors d’un entretien, ils pourront identifier 
les ressources appropriées, lesquelles consisteront par 
exemple à se tourner vers des prestataires au sein de la 
collectivité, à s’informer de façon autonome, ou à bénéficier 
de cours de compétences, de thérapies de groupe et de 
conseils personnalisés gratuits de la part des services d’aide 
à la famille.

Les services d’aide à la famille offrent également :

◆ Des conseils pour les missionnaires
◆ Un numéro d’assistance téléphonique 

pour les dirigeants
◆ Des formations et interventions pour un 

soutien psychologique immédiat
◆ Des fiches d’exercices d’auto-assistance émotionnelle

Programme de traitement 
de la dépendance
En 2024, le programme de traitement de la dépendance de 
l’Église a été rebaptisé Guérir grâce au Sauveur : Programme 
de traitement de la dépendance afin de refléter le pouvoir de 
guérison du Sauveur. Ce programme, gratuit et confidentiel, 
soutient les membres de l’Église et d’autres personnes aux 
prises avec des comportements addictifs et compulsifs. Il 
propose des ressources telles que la dernière mise à jour du 
Guide de rétablissement en douze étapes ainsi qu’un soutien 
pour les membres de la famille des personnes en voie de 
guérison.

Autres ressources en matière 
de santé mentale
L’Église fournit différentes ressources pour aider les membres 
de l’Église et d’autres personnes en recherche d’un soutien 
en matière de santé mentale, notamment le cours « Trouver 
de la force dans le Seigneur : la résilience émotionnelle ». Les 
ressources supplémentaires publiées en 2024 comprennent :

◆ Cartes	de	soin	émotionnel :	Ces cartes contiennent 
des conseils aux personnes concernant la 
gestion de leurs propres difficultés émotionnelles 
et le soutien à apporter aux autres.

◆ Pages Internet sur des sujets liés à la santé 
mentale :	Ces guides pratiques aident les personnes 
aux prises avec des problèmes de santé mentale.

Que puis-je faire ?

❍	 Demandez à vos dirigeants locaux de l’Église 
de créer un groupe de traitement de la 
dépendance s’il n’y en a pas dans votre secteur.

❍	 Apprenez-en davantage sur les premiers 
secours psychologiques, en suivant 
éventuellement un cours de certification.

❍	 Pensez à utiliser des cartes de soutien 
émotionnel pour animer des conversations sur 
la santé mentale lors de vos réunions locales.

« Portez les fardeaux les uns des autres, et vous accomplirez ainsi la loi de Christ. »
— GALATES 6:2

Guérir grâce au Sauveur
Grâce aux indications données dans Guérir grâce au 
Sauveur : Programme de traitement de la dépendance, 
Lisi a surmonté ses dépendances et est parvenu à 
une meilleure qualité de vie. Le processus en douze 
étapes de ce programme aide les gens à faire face à 
leurs problèmes, à établir des liens avec les autres 
et à mieux comprendre l’expiation de Jésus-Christ. 
Lisi est maintenant sobre, a deux beaux enfants et 
s’efforce	d’aider	d’autres	personnes	à	surmonter	leur	
dépendance.
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Autonomie
L’Église s’efforce d’aider tout le monde à devenir autonome et 
à accroître sa capacité à prendre soin de sa famille et de sa 
collectivité. L’autonomie favorise la dignité et aide les gens à 
atteindre leur plein potentiel.

Groupes d’autonomie
Pour aider les personnes à devenir autonomes, l’Église 
propose plusieurs cours :

◆ Lancer mon entreprise et la développer
◆ Finances personnelles
◆ Résilience émotionnelle
◆ Des études pour un meilleur emploi
◆ Trouver un meilleur emploi pour être autonome

À Paris, en France, un président de pieu a organisé des 
sessions de formation pour les dirigeants de son pieu 
et a encouragé chaque paroisse à appeler un spécialiste 
de l’entraide et de l’autonomie. Ces spécialistes ont 
appris à animer des groupes d’autonomie et ont guidé 
de nombreuses personnes de la région sur la voie de 
l’autonomie.

Un couple a participé aux groupes « Finances personnelles » 
et « Lancer mon entreprise et la développer ». Il a témoigné 
de l’influence que ces cours ont eue dans leur vie : « Les 
groupes et les cours sur l’autonomie sont une source 
d’inspiration et nous aident à ‘prendre conscience de notre 
situation et à développer nos capacités’. [Nous sommes] 
reconnaissants de les avoir suivis. Cinq ans plus tard, [nous] 
pouvons encore constater les bénédictions chaque jours. »

Actions en faveur de 
l’accès à l’autonomie
Au Libéria, l’Église a contribué au Programme alimentaire 
mondial (World Food Programme) dans les domaines de la 
formation agricole, des coopératives d’agriculteurs et des 
centres agro-industriels. Ces programmes ont enseigné 
aux agriculteurs du Libéria comment améliorer leurs 
pratiques agricoles, augmenter le rendement de leurs 
cultures et accroître leurs revenus. De plus, l’Église a financé 
la construction de centres et d’entrepôts, ce qui a amélioré 
l’efficacité de l’agriculture et aidé la collectivité.

Au Brésil, l’Église a soutenu un cours de portugais qui a aidé 
les migrants à améliorer leurs perspectives d’emploi.

Que puis-je faire ?

❍	 Inscrivez-vous à un groupe local d’autonomie.

❍	 Enseignez un cours et faites profiter de vos 
compétences.

❍	 Portez-vous volontaire pour des projets qui 
promeuvent l’autonomie.

Une femme cherche un emploi dans un centre d’aide à l’emploi.

L’accès à l’indépendance grâce 
aux cours d’autonomie
Juanita a été sans-abri pendant trois ans avant de 
trouver l’Église et de s’y joindre. Peu après, elle a suivi 
le	cours	d’autonomie	« Des	études	pour	un	meilleur	
emploi ».	Elle	a	affirmé :	« Ma	vie	n’est	plus	la	même	
depuis. »

Juanita	a	ensuite	suivi	les	cours	sur	les	finances	
personnelles et la résilience émotionnelle. Elle 
dit :	« Chaque	cours	m’a	appris	quelque	chose	sur	
moi-même. »	Juanita	est	aujourd’hui	inscrite	à	
l’université et en mesure de payer ses factures. Elle 
envisage un jour de travailler dans les ressources 
humaines.
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Dans	le	sens	des	aiguilles	d’une	montre	à	partir	du	haut : Des agriculteurs arrosent leur jardin communautaire au Libéria. Au Tonga, une 
femme vend des marchandises dans sa boutique. Une collaboration avec l’association Muslim Aid permet à des personnes en Bosnie de rece-
voir des ruches ainsi qu’une formation d’apiculteur. Des sœurs de la Société de Secours enseignent à d’autres membres de leur collectivité à lire 
et à écrire.

« Les jeunes et les familles ne veulent pas la charité, ils veulent de l’aide. »
–– BARRON SEGAR, PRÉSIDENT-DIRECTEUR GÉNÉRAL DE LA BRANCHE AMÉRICAINE DU PROGRAMME ALIMENTAIRE MONDIAL12
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Scannez le code pour en savoir plus.

Aide mondiale
« Si nous suivons vraiment l’exemple de notre Sauveur en 

aimant et en servant, et si nous apprenons vraiment à connaître 
personnellement ceux que nous pensons être si différents de 

nous […] nous deviendrons vraiment un en Christ. »

— J. ANETTE DENNIS,  
PREMIÈRE CONSEILLÈRE DANS LA PRÉSIDENCE GÉNÉRALE DE LA SOCIÉTÉ DE SECOURS13



En République démocratique du Congo, des élèves jouent dans un centre de mentorat et de développement soutenu par l’UNICEF. Photo 
publiée avec l’autorisation de l’UNICEF.

Afrique
Notre objectif est d’aider les gens à subvenir à leurs besoins 
fondamentaux, à développer leur autonomie et à fortifier 
leurs collectivités. Pour atteindre cet objectif, l’Église a 
soutenu des actions visant à fournir un accès à la nourriture, 
à l’instruction, à l’eau potable et à l’assainissement à des 
collectivités dans toute l’Afrique.

Accès à la nourriture et à l’eau potable
À l’occasion de la Journée mondiale de l’eau, l’Église a 
annoncé le don d’un forage motorisé de 10 000 litres et 
de nouvelles installations sanitaires à la communauté de 
Mboshi Aji, au Nigeria. Ce projet, réalisé en collaboration avec 
WaterAid Nigeria, a fourni de l’eau potable à la communauté 
et a permis de promouvoir l’assainissement et une bonne 
hygiène.

Au Zimbabwe, l’Église a donné la priorité à l’accès à l’eau 
potable à l’école primaire de Zimburi en installant un 
nouveau système d’approvisionnement en eau. Le directeur 
et les enseignants ont célébré la nouvelle installation, qui a 

réduit l’absentéisme mensuel en fournissant des douches 
fonctionnelles pour les filles et suffisamment d’eau pour le 
jardin de l’école.

Éducation
Au Ghana, les élèves de l’école Foase avaient besoin de 
plus de salles de classe et de toilettes fonctionnelles. 
L’Église a fourni un bloc de dix salles de classe pour environ 
1 000 élèves, des toilettes et un puits de forage. De plus, 
l’Église a ajouté un système de filtration de l’eau pour 
rendre celle-ci potable. Ces améliorations ont créé un 
environnement plus sûr pour les élèves et le personnel, ce 
qui s’est traduit par une plus grande assiduité des élèves.

L’Église a également soutenu des initiatives éducatives en 
contribuant à un projet de l’UNICEF axé sur l’éducation de 
la petite enfance. Cet effort a permis à 6 000 enfants non 
scolarisés de bénéficier de programmes d’apprentissage 
alternatifs ou de cours de rattrapage et à 140 000 enfants 
d’accéder à des programmes d’éducation de qualité.

« Plus de 2,2 milliards de personnes dans le monde vivent sans eau potable ni système 
sanitaire. C’est une source de grande tension pour les populations et les gouvernements 

du monde entier. La Journée mondiale de l’eau est célébrée chaque année pour sensibiliser 
le public au besoin d’eau douce et de système d’assainissement durable. »

— SOLOMON AKPANUFOT, COORDINATEUR DE WATERAID NIGERIA À ENUGU14
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Santé et accompagnement du handicap
À Nwinsa, au Ghana, le gouvernement local a achevé la 
construction d’un dispensaire, mais il n’y avait pas de 
chambres à louer à proximité pour le personnel médical. 
Pour répondre à ce besoin, l’Église a construit des logements 
pour les infirmières, permettant au personnel médical de 
disposer d’un endroit où vivre en sécurité. Le complexe a 
également été équipé de matériel médical et d’un système 
électrique indispensable à l’utilisation du matériel donné.

Au Mali, les dons de l’Église ont aidé l’UNICEF à éliminer 
avec succès le tétanos maternel et néonatal (TMN), une 
maladie qui met en danger des mères et des enfants du 
monde entier. Le tétanos tue des dizaines de milliers de 
nourrissons chaque année et la quasi-totalité des bébés 
atteints ne survivent pas sans accès à un centre de soins. 
Cela représente donc un risque sanitaire grave pour les 
femmes et les enfants des pays endémiques. Les résultats 
remarquables du Mali en ce qui concerne l’élimination 
du tétanos maternel et néonatal témoignent des efforts 
collectifs du pays et de plusieurs organisations de confiance, 
dont l’UNICEF.

Assurer la sécurité alimentaire 
après un conflit
Nadia est récemment rentrée au Soudan du Sud après 
un	conflit,	où	l’afflux	de	rapatriés	a	créé	des	besoins	
humanitaires urgents. Grâce à une collaboration entre 
l’organisation	CARE	et	l’Église,	Nadia	et	1 300 autres	
foyers ont reçu des denrées alimentaires vitales pour 
les aider à s’adapter. Nadia peut maintenant nourrir sa 
famille pour les trois prochains mois.

Elle	dit :	« Rentrer	du	Soudan	sans	nourriture	pour	notre	
famille nous a plongés dans le désespoir. Cette aide 
représente	un	immense	soulagement. »

Que puis-je faire ?

❍	 Renseignez-vous sur les efforts déployés au 
sein de votre collectivité en matière d’eau, 
d’assainissement et d’hygiène.

❍	 Adressez-vous à un centre d’hébergement 
local pour connaître les besoins habituels.

À	gauche : Au Libéria, une femme tire de l’eau potable du puits du village. À	droite : Des sages-femmes participent à la formation « Aider les bébés à 
respirer » organisée par le projet HOPE avec l’Église au Sierra Leone.
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Asie
En 2024, de nombreuses catastrophes naturelles ont dévasté 
des régions entières dans toute l’Asie, rendant nécessaire 
une aide humanitaire. L’Église et ses membres ont réagi à ces 
catastrophes avec empathie et amour, en apportant leur aide 
à d’autres membres de leurs collectivités. Par ailleurs, l’Église 
a accordé la priorité à l’éducation et aux soins de santé afin 
d’accroître l’autonomie au sein de la région.

Éducation
En Mongolie, l’Église a soutenu un projet visant à fournir des 
ordinateurs à des écoles secondaires situées dans des zones 
rurales. Elle a collaboré avec le ministère de l’Éducation pour 
fournir 1 000 ordinateurs scolaires aux écoles secondaires 
de l’ouest de la Mongolie. Ce projet a permis à environ 
43 000 élèves d’améliorer leurs possibilités d’études.

Dans tout le Cambodge, de nombreux jeunes élèves n’ont 
pas accès à une instruction de qualité. En 2024, l’Église a 
financé plusieurs projets de construction et de rénovation 
afin d’offrir aux élèves un environnement d’apprentissage 
plus sûr et plus durable. Ces projets comprenaient la 
construction de nouvelles salles de classe afin de lutter 
contre la surpopulation, la modernisation des installations 
pour améliorer la sécurité et la réparation des installations 
nécessitant une intervention.

Soins médicaux et eau potable
En 2024, l’Église a soutenu les efforts déployés en Asie 
pour fournir des soins de santé de qualité, notamment en 
modernisant les établissements de santé, en soutenant 
les personnes en situation de handicap et en promouvant 
des initiatives dans le domaine de l’accès à l’eau et de 
l’assainissement.

En Indonésie, l’Église a fait don de prothèses des membres 
inférieurs pour permettre à des personnes de participer à 
certaines activités, notamment aller à l’école, prendre soin de 
sa famille et s’impliquer dans la vie de la collectivité.

Au Timor-Leste, l’Église a travaillé sur un projet visant à 
apporter de l’eau à des villages isolés dont le besoin était 
important. Des réservoirs d’eau ont été achetés de façon à 
aider les personnes et les familles vivant dans ces villages. 
Cette action a considérablement amélioré la qualité de vie 
des personnes qui n’avaient pas accès à l’eau.

Intervention d’urgence
Les membres de l’Église cherchent à « porter les fardeaux les 
uns des autres […], à pleurer avec ceux qui pleurent […], et à 
consoler ceux qui ont besoin de consolation » (Mosiah 18:8-
9) tout en apportant une aide d’urgence aux personnes 
touchées par diverses catastrophes naturelles.

Au Japon, une femme fait la lecture à ses enfants.
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« Nous sommes tous frères et sœurs, et nous 
nous entraidons. Nous ressentons l’amour de 

l’Église. Les bâtiments rénovés sont magnifiques 
et les patients sont heureux d’y recevoir des 

soins. Les hôpitaux sont maintenant plus 
propres et ont une meilleure hygiène. »

— S. ÉM. NHEK BAN KHENG, VICE-GOUVERNEUR 
DE KAMPONG THOM15

En avril, le volcan du mont Ruang est entré en éruption 
en Indonésie. En réponse, l’Église a collaboré avec le 
gouvernement local et d’autres organisations pour fournir 
des abris, des vêtements et d’autres produits de première 
nécessité à environ 3 600 personnes déplacées.

D’autres régions d’Asie ont également subi des catastrophes 
naturelles tout au long de l’année. En janvier, après le 
tremblement de terre qui a dévasté la péninsule de Noto, 
au Japon, l’Église a alloué des fonds à la préservation du site 
historique. Ce don a permis de couvrir les frais de réparation 
des sanctuaires et des temples sacrés de la région. Les 
membres de l’Église ont également travaillé sans relâche 
pour nettoyer les communes détruites par le tremblement 
de terre.

Que puis-je faire ?

❍	 Portez-vous volontaire pour donner des cours 
particuliers au sein d’une école locale.

❍	 Préparez un repas pour une famille en 
difficulté dans votre quartier.

❍	 Faites don de produits d’entretien à un refuge 
local.

Reconstruire des maisons et des vies
La maison de Mila* a été gravement endommagée par 
des inondations dans l’est de la Malaisie. Comme ses 
voisins, Mila et sa famille ont commencé à débarrasser 
leur maison des décombres et à reconstruire leur vie 
après	la	décrue.	Beaucoup	de	leurs	affaires	avaient	été	
perdues ou détruites, y compris le lit de Mila. Grâce à 
un	don	de	l’Église,	Mila	s’est	vu	offrir	un	matelas	et	de	la	
literie. Après son combat pour reprendre sa vie en main, 
Mila	disposait	enfin	d’un	endroit	sûr	et	propre	où	poser	
sa tête la nuit.
*Le nom a été modifié

À	gauche : En Corée du Sud, des missionnaires aident une personne à emménager dans un nouvel appartement. À	droite : En Mongolie, des enfants 
utilisent des ordinateurs donnés à l’école.
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Australie, Philippines et Océanie
Les efforts humanitaires de l’Église dans le Pacifique sont 
souvent liés aux nombreuses catastrophes naturelles qui 
touchent la région, notamment les volcans, les cyclones 
et les inondations. L’Église collabore également avec des 
organisations du Pacifique qui partagent les mêmes idées 
pour répondre à d’autres besoins régionaux tels que 
l’amélioration de la nutrition infantile et un meilleur accès à 
l’eau potable.

Intervention d’urgence
De nombreux habitants de l’île du Nord de la Nouvelle-
Zélande ressentent encore les effets du cyclone Gabrielle, 
qui a dévasté l’île en 2023. Pour atténuer les difficultés 
résultant de cette catastrophe, l’Église a aidé à reconstruire 
des maisons dans la commune très durement touchée de 
Wairoa.

Dans le Negros occidental, aux Philippines, l’Église a fourni 
des colis alimentaires, de l’eau potable, de la literie et des 
trousses d’hygiène à plus de quatre-vingts familles évacuées 
après l’éruption du volcan Kanlaon.

Nutrition infantile
L’Église donne la priorité à l’amélioration de la nutrition 
infantile dans le monde entier afin que les enfants atteignent 
leur plein potentiel mental, physique et spirituel. Cet effort 
est particulièrement important aux Philippines, où de 
nombreuses contributions locales soutiennent cette cause. 
En plus de ses initiatives locales visant à aider les enfants 
membres de l’Église souffrant de malnutrition, l’Église a 
collaboré avec le ministère de l’Éducation du Tonga pour 
fournir, dans 168 écoles, un petit-déjeuner à des milliers 
d’enfants d’âge scolaire exposés aux risques de malnutrition.

Eau potable
L’Église a contribué à hauteur de plusieurs millions de 
dollars à des projets humanitaires dans le Pacifique, 
permettant à l’UNICEF de mettre en œuvre des programmes 
d’approvisionnement en eau, d’assainissement et d’hygiène 
au Vanuatu, aux Îles Salomon et en Papouasie-Nouvelle-
Guinée. De plus, l’Église a participé au financement d’un 
projet de WaterAid visant à améliorer les installations 
d’approvisionnement en eau des écoles de Papouasie-
Nouvelle-Guinée.

Que puis-je faire ?

❍	 Recherchez localement des occasions de 
prendre soin des personnes dans le besoin.

❍	 Apprenez à vos enfants à prendre un 
petit-déjeuner nutritif.

❍	 Enseignez à un enfant comment se laver les 
mains.

Franchir les étapes du développement
À Pampanga, aux Philippines, Amara, alors âgée de 
quatre ans, a fait l’objet d’un dépistage dans le cadre 
d’un programme local de nutrition infantile dirigé 
par l’Église. Les résultats de ce dépistage ont indiqué 
qu’Amara	souffrait	de	malnutrition.	Elle	a	été	traitée	à	
l’aide de poudre de micronutriments, de suppléments 
vitaminiques et de médicaments. Son régime alimentaire 
a également été enrichi avec des aliments qui ont 
comblé ses carences nutritionnelles. De plus, les parents 
d’Amara ont été sensibilisés à la nutrition, aux pratiques 
d’hygiène et aux soins des enfants, et la famille a 
bénéficié	d’un	meilleur	accès	à	l’eau	potable	et	à	des	
unités de soins.

Grâce	à	ces	efforts,	la	santé	d’Amara	s’est	
progressivement améliorée. Elle se situe maintenant 
dans la catégorie de poids normale pour son âge et a 
franchi des étapes importantes de son développement.

En Nouvelle-Zélande, des jeunes adultes et des missionnaires se 
portent volontaires pour aider à réparer des maisons.
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Caraïbes
En 2024, l’Église a soutenu des initiatives en matière 
d’éducation visant à aider les élèves des Antilles à « cherche[r] 
la connaissance par l’étude et aussi par la foi » (Doctrine et 
Alliances 88:118). L’Église et ses membres se sont également 
attachés à apporter un soutien aux personnes dans le besoin 
par le biais de soins médicaux et d’interventions d’urgence.

Éducation
L’Église a participé à des projets dans les Caraïbes visant à 
favoriser un environnement d’apprentissage sûr et moderne 
pour les enseignants et les élèves. Par exemple, des 
membres de l’Église de Paramaribo, au Suriname, ont réparé 
trois écoles locales et ont ainsi offert aux enfants de la région 
un meilleur cadre d’apprentissage.

Santé
Prendre soin de la santé des gens leur permet de devenir 
autonomes et de prendre soin des autres. Grâce aux dons 
de l’Église, l’organisation à but non lucratif Charity Vision a 
permis à des milliers d’enfants scolarisés en République 
dominicaine de bénéficier d’examens de la vue. Si nécessaire, 
ces élèves ont été équipés de lunettes et ont ainsi pu 
améliorer leur expérience d’apprentissage aussi bien à l’école 
qu’en dehors.

Intervention d’urgence
Après que l’ouragan Beryl a dévasté de nombreuses régions, 
des membres de l’Église des secteurs environnants se 
sont portés volontaires pour se rendre à Union Island et y 
distribuer des fournitures indispensables, notamment des 
denrées alimentaires et des trousses d’hygiène. Les membres 
ont également aidé aux côtés d’autres organisations pour 
déblayer les routes des décombres laissés par l’ouragan.

Que puis-je faire ?

❍	 Lisez un livre avec un enfant.

❍	 Accompagnez quelqu’un qui a besoin d’être 
conduit chez le médecin.

❍	 Participez aux efforts de nettoyage de la 
collectivité.

« Souvent, lorsque nous avons besoin d’aide, [Jésus-Christ] nous dirige vers quelqu’un d’autre dans le 
besoin. Et en offrant son soulagement aux autres, nous trouvons notre propre soulagement en lui. »

–– KRISTIN M. YEE, DEUXIÈME CONSEILLÈRE DANS LA PRÉSIDENCE GÉNÉRALE DE LA SOCIÉTÉ DE SECOURS16

Offrir une éducation de qualité
Au lycée Garvey Maceo, en Jamaïque, Mme Vincent, 
responsable du département de l’agriculture, a reçu 
du matériel spécialisé pour l’enseignement des cours 
techniques et professionnels.

Elle	dit	à	ce	propos :	« Nous	promettons	de	prendre	
soin	de	ces	dons	et,	lorsque	nous	les	utilisons,	[nous]	
rendons	grâce	d’avoir	été	ainsi	bénis. »	Aujourd’hui,	ses	
élèves produisent du miel avec l’équipement fourni et 
acquièrent ainsi des compétences qui les aideront à 
devenir autonomes et à subvenir aux besoins de leurs 
futures familles.

En Jamaïque, des jeunes adultes planifient un projet de service.
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Amérique centrale et Amérique du Sud
Lors de catastrophes naturelles, les membres de l’Église 
se tournent vers leurs voisins dans le besoin. En Amérique 
centrale et en Amérique du Sud, à la suite de catastrophes 
naturelles, de nombreuses personnes ont eu besoin d’un 
abri, de nourriture et d’autres fournitures d’urgence. En 2024, 
l’Église a donné la priorité dans cette région au secours en 
cas de catastrophe, ainsi qu’aux initiatives en matière de 
sécurité alimentaire, d’éducation et de soins de santé.

Secours en cas de catastrophe
L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours a 
apporté une aide cruciale aux victimes des inondations de 
Rio Grande do Sul, au Brésil, où de graves inondations ont 
déplacé 200 000 personnes et fait plus de 90 morts. L’Église a 
mis en place 21 abris, distribué des colis alimentaires et livré 

6 tonnes de fournitures d’urgence, notamment des matelas 
et des trousses d’hygiène. De plus, les membres de l’Église 
ont donné des fournitures et ont participé aux opérations de 
nettoyage en soutien aux personnes touchées.

Dans la ville de Mistolar, au Paraguay, une sécheresse de 
plusieurs années a entraîné une grave crise de l’eau. L’Église 
a financé l’installation de citernes d’eau de pluie et d’un 
réservoir mobile pour répondre aux besoins de la collectivité.

Au Chili, les membres de l’Église se sont entraidés et ont 
apporté leur soutien aux personnes touchées par des 
incendies destructeurs en offrant refuge dans des lieux de 
culte, en livrant des boîtes de repas et en fournissant de 
l’aide.

Sécurité alimentaire
Au Nicaragua, l’Église a contribué à une action du Programme 
alimentaire mondial offrant des repas scolaires aux enfants. 
Le projet, comprenant également la modernisation des 
infrastructures et des cuisines dans les écoles du pays, a 
permis d’améliorer ainsi le cadre d’apprentissage des élèves.

Soutien à l’éducation
En Argentine, l’Église a octroyé des fonds à des bourses 
d’études. Ces bourses, offertes dans le cadre du Plan Emaús 
de Caritas, bénéficieront à de nombreux étudiants dans le 
besoin partout dans le pays, en augmentant leurs futures 
possibilités d’emploi et en les aidant à devenir autonomes.

Photo Oscar Leiva/Silverlight pour le Secours catholique.
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Un médecin pèse un enfant dans le cadre de l’action en matière de nutrition infantile centrée sur les membres.



« La foi, le service et le sacrifice nous 
permettent de nous dépasser et de nous 
rapprocher de notre Sauveur. Plus notre 
service et notre sacrifice en Jésus-Christ 

seront compatissants, fidèles et désintéressés, 
plus nous serons à même de commencer 
à comprendre sa compassion et sa grâce 

expiatoires infinies et éternelles à notre égard. »
— GERRIT W. GONG, DU COLLÈGE DES DOUZE APÔTRES17

Que puis-je faire ?

❍	 Faites un don de sang lors d’une collecte 
locale.

❍	 Trouvez des occasions de servir au sein de 
votre collectivité sur JustServe.org.

❍	 Participez aux opérations de nettoyage près de 
chez vous après une catastrophe.

Dons de sang et d’amour
Au Salvador, le Dr Alfaro, responsable de la banque de 
sang de l’hôpital national pour enfants Benjamin Bloom 
de San Salvador, a remercié les membres de l’Église pour 
leurs dons de sang à l’ hôpital.

Près d’une centaine de donneurs, dont des membres et 
des amis de l’Église, ont participé à la collecte de sang 
du pieu de San Salvador en signe d’amour pour leur 
prochain.	Le	Dr	Alfaro	explique :	« Grâce	à	ces […]	dons,	
nous avons pu alimenter les réserves de sang de notre 
hôpital et apporter une réponse d’urgence immédiate 
à	au	moins	230 enfants.	Il	s’agit	sans	aucun	doute	de	
véritables	actes	d’amour. »

Santé
En 2024, à La Paz, en Bolivie, l’Église a été reconnue pour son 
rôle significatif dans les campagnes de don de sang grâce à 
la participation des membres qui ont généreusement donné 
leur sang aux personnes qui en avait besoin.

L’Église a aussi soutenu le 99e programme chirurgical 
Operation Smile [Opération sourire] au Pérou, qui s’est 
déroulé à l’hôpital national Daniel Alcides Carrión, en offrant 
des fournitures essentielles et des examens médicaux au 
profit d’enfants souffrant de fentes labiales et palatines.

Des élèves au Honduras prennent un repas pendant la récréation. Photo Oscar Leiva/Silverlight pour le Secours catholique.
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Europe
Les catastrophes naturelles et les conflits politiques ont 
fait partie des nombreux défis auxquels l’Europe a été 
confrontée en 2024. En réponse, l’Église a financé et 
collaboré à de nombreux programmes humanitaires dans la 
région, en se concentrant notamment sur le secours après 
une catastrophe, les populations vulnérables et la sécurité 
alimentaire.

Intervention d’urgence
La Turquie se remet encore d’un tremblement de terre 
majeur survenu en 2023. L’Église a collaboré avec d’autres 
organisations pour rebâtir certaines régions du pays, 
notamment lors de projets de reconstruction d’écoles et 
la mise en place de systèmes d’approvisionnement en eau 
potable.

Le conflit en Ukraine a entraîné une crise de grande 
ampleur qui a donné lieu à 55 projets d’aide humanitaire 
locaux en 2024. L’un de ces projets a pris la forme d’une 
collaboration avec l’ONG CARE, lors de laquelle l’Église a 
financé des trousses d’hygiène, des kits de produits non 
alimentaires et de survie au froid, ainsi que des systèmes 
hybrides de stockage d’énergie destinés à l’Ukraine. En 
Russie, à la suite d’inondations majeures, l’Église a financé la 
fourniture d’articles de première nécessité à des personnes 
dans le besoin.

Aide aux populations vulnérables
Les dons de l’Église au projet HOPE ont permis de fournir 
des soins médicaux aux personnes déplacées en Moldavie, 
notamment aux femmes, aux personnes âgées et aux 
personnes en situation de handicap. L’Église a également 

fait don de colis alimentaires et de trousses d’hygiène aux 
populations vulnérables en Europe, notamment en Grèce, en 
Norvège et en République tchèque.

Sécurité alimentaire
En réponse aux besoins alimentaires immédiats en 
Ukraine, les contributions de l’Église ont aidé le Programme 
alimentaire mondial à fournir suffisamment de denrées pour 
nourrir des personnes pendant un an. L’Église a également 
poursuivi sa collaboration avec Muslim Aid en Bosnie 
afin d’aider les personnes à parvenir à l’autonomie. Cette 
collaboration a permis de fournir des serres, des ruches et 
des génisses gestantes afin que les gens puissent subvenir à 
leurs besoins et à ceux de leurs familles.

Que puis-je faire ?

❍	 Faites don de nourriture et de trousses 
d’hygiène à des personnes dans le besoin.

❍	 Renseignez-vous sur les projets qui 
soutiennent les personnes dans le besoin en 
Europe sur JustServe.org.

❍	 Servez bénévolement au sein de votre banque 
alimentaire locale.

Chaussons pour bébés en Turquie
En Allemagne, Erika, une sœur de la Société de Secours, 
illustre admirablement comment chacun peut servir 
les nécessiteux. Tricotant régulièrement des chaussons 
pour bébés pour sa famille et ses amis, elle a décidé 
d’en	tricoter	50 paires	environ	pendant	les	vacances	
de	Noël	afin	de	les	offrir	à	des	familles	dans	le	besoin	
nouvellement arrivées en Turquie.

Dans un camp de réfugiés à Antakya, en Turquie, 
un couple a été ravi de recevoir les chaussons, tout 
comme d’autres dans les hôpitaux mobiles de la région. 
Tous	les	bénéficiaires	de	ce	petit	don	simple	ont	été	
reconnaissants de la gentillesse d’Erika et ont ressenti 
l’amour de Dieu en retour.

En Suisse, des missionnaires participent aux opérations de nettoyage 
après de violentes tempêtes.
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Moyen-Orient
En 2024, l’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours 
s’est efforcée de répondre aux besoins dans tout le Moyen-
Orient, notamment en soutenant des projets essentiels axés 
sur les soins de santé, la sécurité alimentaire et le logement 
dans des pays tels que le Liban, le Soudan et le Yémen. De 
plus, l’Église a collaboré avec de nombreuses organisations 
humanitaires internationales à Gaza et en Israël pour 
apporter un soutien médical et psychologique, ainsi que de 
la nourriture, de l’eau et des articles d’hygiène aux personnes 
déplacées au sein de leur propre pays.

Santé
Début 2024, l’Église a fait don de plus d’un millier de 
fauteuils roulants à la société Al Hussein en Jordanie, dont 
300 fauteuils pour les enfants. Parallèlement à ce don, la 
société Al Hussein a également formé du personnel pour 
apprendre aux parents comment utiliser et entretenir 
l’équipement, et offrir ainsi une nouvelle liberté à leurs 
enfants.

Au Pakistan et au Yémen, les contributions de l’Église ont 
aidé l’UNICEF et d’autres organisations à développer la 
vaccination, en particulier contre le tétanos maternel et 
néonatal (TMN), qui fait des milliers de victimes chaque 
année. Par ailleurs, l’Église a financé la réouverture d’une 
clinique ophtalmologique à Beyrouth, au Liban, offrant ainsi 
le don de la vue à des personnes dans le besoin.

Par ailleurs, au Kurdistan, le nouveau centre de 
développement des soins infirmiers et du métier de 
sage-femme a officiellement ouvert ses portes en 
janvier 2024 grâce aux efforts combinés de l’Église, du 
gouvernement kurde et de l’esprit d’initiative du directeur du 
centre. Le centre formera jusqu’à 7 000 infirmiers/infirmières 
et sages-femmes par an afin de mieux les équiper pour 
œuvrer à la survie des nouveau-nés.

Soutien aux populations vulnérables
Au Yémen, en Syrie et au Liban, plusieurs milliers de 
personnes ont été forcées de fuir leur foyer et de 
trouver refuge ailleurs, les femmes et les enfants étant 
particulièrement touchés. L’Église s’efforce d’alléger les 
souffrances des personnes déplacées en octroyant des dons 
à des programmes de secours et en soutenant des initiatives 
destinées à favoriser leur autonomie.

Par exemple, en Jordanie, l’Église a fait don de 150 moutons 
à l’association Al Jahuth pour créer un élevage de brebis 
laitières. Cette ferme forme les habitants à l’élaboration 
de produits laitiers et génère des revenus pour soutenir 
les personnes déplacées dans les camps de réinstallation. 

L’Église a également collaboré avec l’association Rahma 
WorldWide au Liban, l’Église copte orthodoxe en Égypte, et 
d’autres organisations pour apporter une aide alimentaire 
d’urgence aux populations vulnérables.

Que puis-je faire ?

❍	 Servez bénévolement dans un centre de 
réinstallation qui aide les personnes déplacées 
au sein de votre collectivité.

❍	 Apprenez-en davantage sur les besoins de 
votre région en matière de soins de santé et 
sur la façon dont vous pouvez apporter votre 
aide.

❍	 Suivez un cours d’autonomie et enseignez ce 
que vous avez appris aux membres de votre 
collectivité.

Favoriser des grossesses en bonne 
santé et en toute sécurité
Au Yémen, Arwein était inquiète lorsqu’elle a appris 
qu’elle	était	enceinte.	Elle	raconte :	« Je	connais	une	
femme de mon quartier qui a perdu son premier enfant 
pendant	l’accouchement […].	Ils	ont	perdu	le	bébé	parce	
que la sage-femme locale a utilisé des outils contaminés 
pendant	l’accouchement. »

Dans le cadre de ses actions pour prendre soin des 
femmes et des enfants, l’Église a collaboré avec l’UNICEF 
pour	vacciner	des	femmes	comme	Arwein	afin	qu’elles	
puissent accoucher en toute sécurité et en bonne santé. 
Grâce à cette collaboration, elle a pu être vaccinée contre 
le tétanos et son bébé est né heureux et en bonne santé.

Des enfants sont équipés de nouveaux fauteuils roulants spécialisés 
à la société Al Hussein.
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En Utah, des jeunes adultes seuls assemblent des boîtes alimentaires lors d’une manifestation marquant le dixième anniversaire de la collabo-
ration entre l’Église et le Programme alimentaire mondial.

Amérique du Nord
Aux États-Unis, au Canada et au Mexique, l’Église a participé à 
de nombreuses actions humanitaires pour prendre soin des 
personnes ayant besoin d’un abri, de sécurité alimentaire, de 
soins de santé et autres.

Populations vulnérables
Inspirés par les paroles du Seigneur : « J’étais étranger, et 
vous m’avez recueilli » (Matthieu 25:35), nous nous efforçons 
de prendre soin des personnes qui ont perdu leur maison 
et leur foyer. C’est dans cette optique que l’Église a fait 
don d’articles et de fonds à l’association Haven for Hope, 
l’International Institute of St. Louis, le Safe Harbor Crisis 
Center et de nombreuses autres organisations afin de fournir 
des abris dignes aux personnes en quête de refuge.

Lors de la deuxième conférence annuelle des jeunes adultes 
seuls de l’Église à Salt Lake City, les participants ont pris part 
à plusieurs projets de service durant une période de trois 
jours. Ils ont confectionné des couvertures pour les sans-abri, 
préparé des trousses de soutien émotionnel, participé à des 
projets de service locaux et préparé des repas pour aider des 
enfants dans le besoin.

En Floride, après des ouragans dévastateurs, de nombreux 
résidents ont eu besoin de produits de première nécessité et 
ont dû nettoyer les lieux sinistrés. Plus de 21 000 membres 
de l’Église se sont rassemblés pour apporter leur aide, 
totalisant environ 311 000 heures de bénévolat au sein de 
10 300 foyers du sud-est des États-Unis. L’Église a également 
envoyé des camions remplis d’eau, de nourriture, de trousses 
d’hygiène et d’autres fournitures essentielles là où les besoins 
étaient les plus importants.

Sécurité alimentaire
Jésus a commandé à ses disciples de paître ses brebis, aussi 
bien spirituellement que physiquement. Partout en Amérique 
du Nord, l’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers 
Jours s’est efforcée d’aider les populations vulnérables à 
accéder à de la nourriture grâce aux magasins épiscopaux, 
aux dons des banques alimentaires et à la collaboration avec 
des organisations visant à améliorer la sécurité alimentaire, 
notamment le Programme alimentaire mondial (PAM).

En 2024, l’Église et le PAM ont célébré dix années de 
service collaboratif par la réunion des deux organisations 
et de centaines de jeunes adultes en Utah pour assembler 
plus de 4 300 boîtes alimentaires destinées aux banques 
alimentaires de l’État.

Au Canada, l’Église a fait un don à la banque alimentaire 
Daily Bread [Pain quotidien], qui aide les habitants de 
Toronto à faire face à la hausse du coût de la vie. Dans toute 
l’Amérique du Nord, des programmes axés sur l’autonomie 
ont également favorisé la sécurité alimentaire afin de veiller à 
la prise en charge immédiates et à long terme des personnes 
dans le besoin.

Santé
L’accès aux soins de santé n’est pas réparti uniformément 
dans le monde et le manque d’équipement approprié peut 
avoir un effet durable et permanent sur la vie des gens. Tout 
comme le Sauveur a consacré une grande partie de sa vie à 
guérir les malades, l’Église cherche à combler le fossé médical 
afin d’améliorer la qualité de vie des gens, tant sur le plan 
temporel que spirituel.
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« La raison pour laquelle notre [collaboration] perdure est que nous partageons de nombreuses 
valeurs communes : l’esprit humanitaire, l’appel à servir, l’instauration de la confiance. »

— CLIFF HOLTZ, PRÉSIDENT-DIRECTEUR GÉNÉRAL DE LA CROIX-ROUGE AMÉRICAINE18

Que puis-je faire ?

❍	 Trouvez une banque alimentaire locale et 
offrez de votre temps ou de vos provisions.

❍	 Établissez un plan de préparation aux 
situations d’urgence pour votre foyer et votre 
quartier.

❍	 Réfléchissez à des façons de tisser des liens 
avec les personnes déplacées de votre région 
et de leur apporter votre soutien.

Dans le sud du Mexique, les efforts se concentrent sur la 
fourniture de soins médicaux aux communautés et aux 
personnes dans le besoin. Un programme de télémédecine 
spécialisée dans le diabète a été mis en place pour aider 
les patients de la région rurale de Veracruz à recevoir les 
soins nécessaires. L’Église a collaboré avec la Croix-Rouge 
mexicaine pour moderniser son matériel d’imagerie afin de 
mieux servir les personnes qui n’auraient pas accès à une 
assistance médicale autrement.

Par ailleurs, les contributions de l’Église ont aidé le Secours 
catholique et l’Agence adventiste de développement et de 
secours du Mexique à fournir des abris et des médicaments 
et à offrir des examens médicaux aux personnes vulnérables 
qui migrent à travers le pays. Parmi ces populations qui 
cherchent refuge, les femmes et les enfants sont les 
plus vulnérables. L’aide médicale contribue à prévenir la 
malnutrition et d’autres maladies évitables.

Trouver l’espoir après la dévastation
Hugh et Martha*, un couple du Texas, ont perdu un tiers 
de leur bétail dans le plus grand incendie de forêt de 
l’histoire du Texas. L’incendie a également détruit les 
prairies sur lesquelles paissait leur bétail, qui n’a alors eu 
presque plus rien à manger.

En réponse aux incendies, le magasin épiscopal central 
de l’Église a envoyé des balles de foin aux agriculteurs de 
la région, dont Hugh et Martha. Au lieu de devoir vendre 
ce qui leur restait pour subvenir aux besoins de leur 
famille	pendant	cette	période	difficile,	ils	ont	pu	nourrir	
leur bétail et continuer à exploiter leur ranch.
*Les noms ont été modifiés

En Ohio, des jeunes participent à un projet de service organisé par la 
collectivité.
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Remerciements
Nous tenons à tous vous remercier, membres et amis 
de l’Église, pour votre participation à nos actions visant à 
prendre soin de tous les enfants de Dieu dans le monde. 
Vos dons de temps, d’argent et de talents ne passent pas 
inaperçus, ont un impact considérable et sont grandement 
appréciés.

Nous sommes également reconnaissants de notre 
collaboration avec d’autres organisations à but non lucratif 
qui nous permet d’étendre notre portée humanitaire. Nous 
nous réjouissons de poursuivre cette collaboration durant 
les années à venir et nous sommes impatients de voir ce que 
nous accomplirons ensemble dans le futur.

Dieu entend vos prières et voit les efforts que vous déployez 
pour prendre soin des personnes dans le besoin. Nous 
espérons que votre service vous apporte la paix, l’espérance 
et l’amour, et nous vous invitons à continuer de faire preuve 
d’amour envers Dieu et les uns envers les autres.

Apprenez-en davantage sur 
l’engagement de l’Église à 
prendre soin d’autrui sur 
churchofjesuschrist.org

Scannez le code pour télécharger 
l’application JustServe et démarrer 
un projet de service local dans votre 
région.

Consultez nos sites en ligne 
pour en savoir plus

◆ ChurchofJesusChrist.org
◆ Caring.ChurchofJesusChrist.org
◆ JustServe.org
◆ DeseretIndustries.org
◆ AddictionRecovery.ChurchofJesusChrist.org

Documentation supplémentaire
Instagram

◆ @Caring.ChurchofJesusChrist
◆ @Deseret_Industries
◆ @JustServe

Facebook

◆ @Caring.ChurchofJesusChrist
◆ @DeseretIndustriesThrift
◆ @JustServe.org
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