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Pag- ugmad og mga Kahanas ug mga Abilidad
Gamita ang mosunod nga mga lakang aron matabangan ka nga maghimo og plano para sa pag- ugmad og mga 
kahanas ug mga abilidad nga moandam nimo sa umaabot nga mga tahas ug mga oportunidad sa pagpanarbaho:

 1. Ilista ang kahanas o abilidad nga gusto nimong palamboon aron matabangan ka nga makapangandam alang sa 
umaabot nga pagpanarbaho o uban pang mga tahas nga imong maangkon.

 2. Sa unsang paagi kini nga kahanas o abilidad makatabang nimo nga mahimong mas mahisama sa Langitnong 
Amahan ug kang Jesukristo?

 3. Pagtakda og piho nga tumong nga motabang nimo sa pag- ugmad niini nga kahanas o abilidad. Paglista og duha 
o tulo ka piho nga mga lakang o aksiyon nga imong himoon aron makab- ot kini nga tumong.

 4. Unsang kinaiya o mga kinaiya ang imong usbon aron makab- ot ang imong tumong? Pagsugod sa ginagmay. 
Paglista og usa o duha ka mga kinaiya nga pwede nimong bag- ohon o ugmaron kada adlaw. Dili kinahanglan 
nga dako dayon ang kausaban.

 5. Unsaon nimo pagpangayo og tabang sa Dios para sa imong plano? Pwede kang mangita og kasulatan nga 
naghulagway sa mga paagi nga mahimo nimo kini. Ang mga ehemplo naglakip saMga Proverbio 3:5–6;  
2 Nephi 32:3; Ether 12:27; ug Doktrina ug mga Pakigsaad 4:7.
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