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Los Santos de los Últimos Días creen que la monogamia, o sea, el matrimonio entre un hombre y una mujer, es 
la ley permanente del Señor en cuanto al matrimonio. En tiempos bíblicos, el Señor mandó a algunas personas 
de Su pueblo que practicaran el matrimonio plural, o sea, el matrimonio de un hombre con más de una mujer. 
Algunos de los primeros miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días también 
recibieron y obedecieron este mandamiento que se recibió mediante los profetas de Dios.

Después de recibir una revelación que le mandaba practicar el matrimonio plural, José Smith se casó con múltiples 
esposas e introdujo la práctica entre sus colaboradores más cercanos. Ese principio fue uno de los aspectos más 
difíciles de la Restauración, tanto para José Smith personalmente como para otros miembros de la Iglesia.

Los inicios del matrimonio plural en la Iglesia

José Smith les dijo a sus colaboradores que un ángel se le había aparecido tres veces entre 1834 y 1842, y le había 
mandado poner en práctica el matrimonio plural cuando él dudaba en llevarlo a cabo. Durante la tercera y 
última aparición, el ángel llegó con una espada desenvainada, amenazando a José Smith con destruirlo a menos 
que procediera a obedecer plenamente el mandamiento […].

José y Emma

El matrimonio plural fue difícil para todos los que participaron en él. Para Emma, la esposa de José Smith, fue 
una prueba intensamente dolorosa. Son pocos los registros de las reacciones de Emma al matrimonio plural; 
ella no dejó ningún relato escrito, lo cual imposibilita el recrear sus pensamientos. José y Emma se amaban 
y se respetaban profundamente. Después de que él entró en el matrimonio plural, en su diario, derramó los 
sentimientos de su corazón en cuanto a su “amada Emma”, a la que describió como “mi Emma valiente, firme y 
decidida, inmutable y afectuosa”. Después de la muerte de José, Emma guardó un mechón de cabello de él en un 
medallón que llevaba alrededor del cuello […].

Prueba y testimonio espiritual

Según Helen Mar Kimball, José Smith declaró que “la práctica de este principio sería la prueba más difícil que 
tendrían los santos para probar su fe” […].

La decisión de aceptar una prueba tan desgarradora usualmente se tomaba solo después de orar sinceramente y 
después de intensa reflexión. Brigham Young dijo que, al enterarse del matrimonio plural, “fue la primera vez en 
mi vida que deseé morir. Tuve que orar sin cesar”, dijo él, “tuve que ejercer la fe; y el Señor me reveló la verdad 
de ello, y quedé satisfecho” […].

Lucy Walker recordó la agitación interior que sintió cuando José Smith la invitó a ser su esposa. “Todo 
sentimiento de mi alma se rebelaba con repulsión contra ello”, escribió ella. Sin embargo, después de varias 
noches de rodillas en oración sin poder descansar, encontró alivio cuando su habitación “se llenó de una santa 
influencia” similar a “la luz brillante del sol”. Dijo ella: “Mi alma quedó inundada de una dulce y tranquila paz 
que jamás había sentido” y “una felicidad suprema embargó todo mi ser”.

Conclusión

El desafío de introducir un principio tan controvertido como el matrimonio plural es casi imposible de exagerar. 
Un testimonio espiritual de su veracidad permitió que José Smith y otros Santos de los Últimos Días aceptaran 
ese principio. Por más difícil que haya sido, la introducción del matrimonio plural en Nauvoo en verdad “levantó 
posteridad” para Dios. Una cantidad considerable de los miembros de hoy descienden de Santos de los Últimos 
Días fieles que practicaron el matrimonio plural.
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