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Schemat rozwoju
Odkryj swoje potrzeby, dary i talenty. Zadaj sobie 
następujące pytania:

Czego powinienem się nauczyć lub co powinienem 
zmienić w moim życiu?

Jakie talenty lub umiejętności chciałbym zdobyć?

Jakie duchowe nawyki powinienem rozwinąć 
i udoskonalić?

W jaki sposób mogę dotrzymywać przymierzy, które 
zawarłem podczas chrztu?

Komu mogę służyć?

„[Rozpatrz] w swoim umyśle; potem musisz mnie pytać, 
czy jest to właściwe” (Doktryna i Przymierza 9:8).

Zaplanuj, że będziesz się doskonalić. Zadaj sobie 
następujące pytania:

•	 Dlaczego jest to dla mnie ważne?

•	 W jaki sposób pomoże mi to stać się bardziej 
podobnym do Jezusa Chrystusa?

•	 Jakie działania mogę podjąć, aby to zrobić?

•	 Czy mogę rozłożyć to działanie na mniejsze kroki?

•	 Jaki plan mogę przygotować, aby pokonać wyzwania,  
z jakimi być może będę się zmagać?

„Słowa Chrystusa wyjawią wam wszystko, co macie 
czynić” (II Ks. Nefiego 32:3).

Zastanów się nad tym, czego się nauczyłeś. Zadaj sobie 
następujące pytania:

•	 W jaki sposób się rozwinąłem?

•	 W jaki sposób mogę wykorzystać to, czego się 
nauczyłem, aby służyć innym ludziom?

•	 W jaki sposób moje działania pomogły mi zbliżyć się do 
Zbawiciela?

•	 W jaki sposób mogę dalej rozwijać się w tym obszarze?

„Bacz na tor, po którym ma stąpać twoja noga” 
(Przypowieści Salomona 4:26).

Działaj, aby wzrastać w wierze. Jeśli utkniesz gdzieś, 
możesz zadać sobie następujące pytania:

•	 Co było skuteczne? Dlaczego?

•	 Co nie było skuteczne? Dlaczego?

•	 Czego jeszcze mogę spróbować?

•	 Skąd mogę wziąć więcej pomysłów?

•	 Czy mogę rozłożyć mój cel na mniejsze kroki lub 
zadania?

•	 Jak mogę się uczyć ze swoich porażek?

„Zaprawdę, powiadam [ci], że ludzie powinni gorliwie 
angażować się w dobrej sprawie i czynić wiele z wolnej 
woli” (Doktryna i Przymierza 58:27).
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