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RESEPTI

Terveisiä  
DOMINIKAANISESTA 

TASAVALLASTA! 

Hauskanpitoa 
baseballia 
pelaten

Ensalada verde (vihreä salaatti)

Dominikaaninen tasavalta on saarivaltio 
Karibialla. Siellä asuu yli 11 miljoonaa ihmistä. 

Pääkaupunkiin Santo Domingoon 

valmistui temppeli vuonna 2000. 

Se oli ensimmäinen, joka raken-

nettiin Karibian alueelle!

Dominikaanisen tasavallan lippu on 

ainoa maan lippu, jossa on kuva Raama-

tusta. Raamattu on keskellä lippua.

Tämä on yleinen salaatti Dominikaanisessa tasavallassa. 

Tässä on versio, jota voit kokeilla!

	1.	Huuhtele 9,5 desilitraa salaatinlehtiä, 2,5 desilitraa 
kaalia, 1 tomaatti, 1 kurkku ja 2 porkkanaa.

	2.	Kuori porkkanat ja kurkku sekä kaksi avokadoa. Pieni 

sitten kaikki ainekset ja laita ne kulhoon.

	3.	Lisää erilliseen astiaan 6 ruokalusikallista oliiviöljyä, 
3 ruokalusikallista etikkaa ja 1 teelusikallinen suolaa. 

Ravista hyvin ja kaada salaatin päälle. Lisää pippuria 

maun mukaan. 

Baseball on Dominikaanisen 

tasavallan suosituin urheilulaji! 

Tässä on yksinkertainen tapa 

pelata. Aseta kolme merkkiä 

suuren kolmion muotoon. Seiso 

ensimmäisen merkin kohdalla 

samalla kun ystävä heittää pientä 

palloa sinua kohti. Yritä osua 

palloon kepin tai mailan avulla ja 

juokse sitten seuraavan merkin 

luo. Pystytkö juoksemaan koko 

kolmion ympäri, ennen kuin ystä-

väsi ehtii koskettamaan sinua?

TEHTÄVÄ

ENSIMMÄINEN TEMPPELI 

KARIBIALLA

Dominikaanisen tasavallan virallinen kieli 

on espanja.

KIELI
AINUTLAATUINEN LIPPU

Muista pyytää aikuisen apua!

Se tarkoittaa 
”hyvää päivää” 

espanjaksi!

¡Buenos días!

Tuhannet ryhävalaat uivat Dominikaanisen 

tasavallan rannikolle joka vuosi. Lämpimät 

vedet ovat niille täydellinen paikka saada 

poikasia.
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