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វាក្យយសព្ទទ ដំំណឹឹងល្អអ របស់ ខ្ញុំំ�ំ
សូូម រកមើមើល វាកយសូព្ទទ និិង ឃ្លាា ទាំំងមើនិះ មើ�កុ�ង ទសូសនាវដ្ដីី� ប្រិ�ិយមិិត្ដដ  ច្បាាប់ ់មើនិះ !

  ព្រៃ�ព្ទ ព្ទិសិដំឋ

    ព្រៃ�ព្ទ ព្ទិសិដំឋ គឺឺ ជា កន្លែ�ែង ន្លែ�ល យ៉ូូ�ន្លែ�ប �ី��ធ មា� ការ�ិមិិត្ដដ �ំប�ង ។ វា �ិិត្ដ នៅ� កុ�ង ព្រៃ�� ន្លែកែរ ផ្ទះះ� រប�់

យ៉ូូ�ន្លែ�ប នៅ�ឯ ភូ�មិិប៉ាាលព្រៃមិូរ៉ាូ រ�ឋ ញូូវយ៉ូូក �.រ.អា. ។

  វិវិិរណឹៈ

   វិិវិរណឹៈ គឺឺជា រនៅបៀប ន្លែ�ល ���វរបិតា�ួគ៌ឺ មា� ប�ះូល មិក កា�់ នៅយ៉ូើង ។ នៅយ៉ូើង អាច ទទួល ប៉ា� វិវរណៈៈ

តាមិរយ៉ូៈ ���វិញ្ញាាណៈ បរិ�ុទធ ។ �ទង់ អាច នាំំយ៉ូក ��វ អារមិីណៈ៍ ទាំំងឡាយ៉ូ មិកកា�់ �ួងចិត្ដត រប�់ នៅយ៉ូើង 

�ិង ការបំផ្ទះុ� គឺំ�ិត្ដ ទាំំងឡាយ៉ូ មិកកា�់ គឺំ�ិត្ដ រប�់ នៅយ៉ូើង ។   

  ការនិិមិិត្តត ដំំបូង

   ការនិិមិិត្តត ដំបំូង គឺឺ នៅ� នៅ�ល ន្លែ�ល ���វរបិតា�ួគឺ៌ �ិង ���នៅយ៉ូ�ូ�វ�គឺ��ះ ប៉ា� យាង នៅ� ជួួប យ៉ូូ�ន្លែ�ប 

�ី��ធ បនាំាប់ �� នៅ�ក ប៉ា� អធិស្ឋាា� ។ នៅ�ក ចង់ �ឹង ថា នៅត្ដើ នៅ�ក គឺួរន្លែត្ដ ច�លរួមិ កុ�ង ���វិហារ មិួយ៉ូ

ណា ។ �ទង់ទាំំងនៅទេ ប៉ា� មា� ប�ះលូ �ប៉ាប់ យ៉ូូ�ន្លែ�ប ថា នៅ�ក �ឹង ជួួយ៉ូ នៅរៀបចំ ស្ឋា�នាំច�ក �ិត្ដ រប�់

���នៅយ៉ូ�ូ�វ�គឺ��ះ នៅ� នៅលើ ន្លែផ្ទះ��� នៅ�� ។

  ការស្តាារឡើ�ើងវិិញ 

   នៅ�ើមិែ� ស្ឋាារ អេ� មិួយ៉ូ នៅ�ើងវិញូ មា� �័យ៉ូ ថា នៅធេើ ឲ្យយ អេ� មិួយ៉ូ នៅនាំ� �ត្ដ�ប់ នៅ�កា�់ �ភា� នៅ�ើមិ វិញូ ។ ការ ស្តាារ

ឡើ�ើងវិិញ គឺឺ ជា អេ� ន្លែ�ល នៅយ៉ូើង នៅ� ថា ���នៅយ៉ូ�ូ�វ �គឺ��ះ នាំ ំ�ំណៈឹង លអ �៏ �ិត្ដ រប�់ �ទង់ �ត្ដ�ប់ មិកកា�់

ន្លែផ្ទះ��� វិញូ ។ ការស្ឋាារនៅ�ើងវិញូ ប៉ា� ចាប់នៅផ្ទះដើមិ នៅ� នៅ�ល ន្លែ�ល យ៉ូូ�ន្លែ�ប �ី��ធ មា� ការ�ិមិិត្ដដ �ំប�ង ។ 

�បធា� រ័�ុល អិមិ ណៈិល�ុ� នៅ�ន្លែត្ដ ទទួល វិវរណៈៈ ��មាប់ ស្ឋា�នាំច�ក កុ�ង នាំមិ ជា �ាការី រប�់

នៅយ៉ូើង ។ ការណៈ៏នៅ�� មា��័យ៉ូ ថា  ការស្ឋាារនៅ�ើងវិញូ នៅ�ន្លែត្ដ ប�ត នាំ ��េព្រៃ�ៃ នៅ�� !
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