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기도하는 법을 배움

친구가  친구 에게

마이클 에이 던 장로
칠십인

기도하는 방법

레베카 제이크먼과 브래들리 샐먼드 삼세와의 인터
뷰에서 가져옴.

제가 어렸을 때, 우리 가족은 교회에 

다녔습니다. 하지만 저는 기도하는 법을 

배우지는 않았고 조부모님의 기도를 들으면서 

기도하는 법을 알게 되었습니다.

제 부모님은 제가 어렸을 때 이혼하셨습니다. 

조부모님은 종종 어머니와 저희 형제자매를 

일요일 저녁 식사에 초대하셨습니다. 저는 

할머니와 할아버지께서 식사 전에 기도하시는 

어디서 기도하고 싶나요?

기도할 때 어떤 느낌이 드나요?

언제든지, 어느 곳에서든지 기도할 수 있으며, 하나님 아버지께서는 항상 

듣고 계세요. 아래 지시에 따라 기도가 여러분에게 어떻게 도움이 되는지 

그리거나 적어 보세요.

것을 듣는 것이 좋았습니다. 그분들의 기도를 

들으면 마음이 따뜻해졌습니다.

제가 한 다섯 살쯤이었던 어느 날 밤을 

기억합니다. 저는 하나님 아버지께 기도드리고 

싶었습니다. 하나님에 관해 배운 것을 

이해하기가 어려운 때도 있었습니다. 하지만 

저는 그분이 실재하신다는 것을 알았습니다. 

그래서 하나님 아버지께 기도했습니다. 저는 

제가 받은 축복에 대해 감사드렸고, 필요한 

것을 간구했습니다. 하나님 아버지께서 저를 

사랑하신다는 것을 알았기에 힘이 나고 행복한 

느낌을 받았습니다.

몇 년이 흐른 후, 예수 그리스도 후기 성도 

교회에 대해 알게 되었습니다. 선교사들은 

저에게 하나님 아버지와 기도에 대해 더 많이 

가르쳐 주었습니다. 저는 선교사들이 말하는 

것이 참되다는 것을 알았습니다. 그리고 얼마 

안 가서 침례를 받았습니다.

저는 여러분이 하나님 아버지와 관계를 

쌓고 그분이 실재하심을 알기를 바랍니다. 

그분은 여러분을 아시며, 여러분이 기도할 때 

들으십니다. 자기가 누구이며 하나님 아버지가 

누구이신지 알면, 그분의 사랑을 느끼는 데 

도움이 될 것입니다. ●
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