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Să ne pregătim pentru conferința generală
Când Isus Hristos i- a vizitat pe nefiți, El i- a invitat să- și pregătească mintea pentru a auzi și înțelege mesajul Său (vezi 
3 Nefi 17:3). Imaginează- ți cum ar fi experiența ta legată de conferința generală dacă ai face la fel.

 1. Studiază resursele de mai jos și caută moduri în care te poți pregăti să primești mesajele Domnului în timpul 
conferinței generale. Poți să marchezi cuvinte și expresii pline de însemnătate care te impresionează.

Mosia 2:9; Doctrină și legăminte 88:63

Președintele Russell M. Nelson ne- a învățat cele de mai jos.

De la acest pupitru, astăzi și mâine veți continua să auziți adevăr. Vă rog să notați gândurile 
care vă captează atenția și cele care vă vin în minte și vă rămân în inimă. Prin rugăciune, 
rugați- L pe Domnul să vă confirme dacă ce ați auzit este adevărat (Russell M. Nelson, „Ce 
este adevărat?”, Liahona, nov. 2022, p. 30).

Președintele Henry B. Eyring, din Prima Președinție, ne- a învățat cele de mai jos.

Eu îi cunosc pe slujitorii lui Dumnezeu care vi se vor adresa în timpul acestei conferințe. Ei 
sunt chemați de Dumnezeu pentru a le transmite mesaje copiilor Săi. Despre ei, Domnul a 
spus: „Ceea ce Eu, Domnul, am spus, am spus și Eu nu mă scuz; și deși cerurile și pământul 
vor trece, cuvântul Meu nu va trece, ci va fi îndeplinit în întregime, fie prin propriul Meu glas, 
fie prin glasul slujitorilor Mei, este același lucru” [Doctrină și legăminte 1:38].

Dați dovadă de încredere în El atunci când ascultați cu intenția de a învăța, de a vă pocăi 
și, apoi, de a merge și a face orice vă cere El. Dacă veți avea suficientă încredere în Dumnezeu pentru a 
căuta mesajul Său în fiecare predică, în fiecare cântec și rugăciune din această conferință, îl veți găsi. Și 
dacă, apoi, vă veți duce și veți face ceea ce El vă va cere, puterea [voastră] de a vă încrede în El va crește 
și, cu timpul, veți fi copleșiți de recunoștință, aflând că El a ajuns să aibă încredere în [voi] (Henry B. Eyring, 
„Încrede- te în Dumnezeu, apoi du- te și îndeplinește lucrurile poruncite”, Liahona, nov. 2010, p. 73).

Președintele Dieter F. Uchtdorf, pe atunci membru în Prima Președinție, ne- a învățat cele de mai jos.

Vă invit ca, în timp ce vă pregătiți pentru conferința generală, să vă gândiți la întrebările la 
care aveți nevoie de răspuns. De exemplu, puteți dori mult să primiți orientare și îndrumare 
de la Domnul cu privire la încercările cu care vă confruntați.

Răspunsurile la rugăciunile [voastre] concrete pot veni direct dintr- o anume cuvântare 
sau dintr- o anume frază. Alteori, răspunsurile pot veni printr- un cuvânt, o expresie sau un 
cântec aparent fără legătură. O inimă plină de recunoștință pentru binecuvântările vieții și 

dorința sinceră de a auzi și de a urma sfaturi va pregăti calea pentru a primi revelație personală (Dieter F. 
Uchtdorf, „General Conference – No Ordinary Blessing”, Ensign, sept. 2011, p. 4).

 2. Ținând cont de ceea ce ai studiat, întocmește o listă cu moduri în care te poți pregăti să asculți glasul 
Domnului în timpul conferinței generale.

 3. Enumeră alte moduri în care te poți pregăti să asculți glasul Domnului în timpul conferinței generale.
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