Pérshéndetje nga

MBABVEJA!

Zimbabveja éshté né Afrikén Jugore. Atje
vaA, A o b =
A A jetojné mé shumé se 16 500 000 njeréz.

Elefant me
Punédore

Zimbabveja ka popullatén e dyté mé té

madhe té elefantéve né boté.

1. Prit njé rreth t€ madh letre pér kokén

dhe dy rrathé mé té vegjél pér veshét.

Pastaj ngjiti veshét te koka.

2. Prit njé drejtkéndésh letre té gjaté qé té bésh feckén. Palose
para-prapa gé té bésh njé formé fizarmonike.

3. Priti dy dhémbét e elefantit.

4. Tani vizatoji syté dhe njé buzégeshje pér elefantin ténd.
Mé pas ngjiti dhémbét dhe feckén te koka!

Ujévara Viktoria né
Zimbabve éshté ujévara
mé e madhe né boté.
Zhurma mund té dégjohet
prej mbi 40 km larg.

Ka shumé toka livadhore né Zimbabve.
Disa nga kafshét qé jetojné atje, jané
luanét, hipopotamét, gjirafat, antilopat
dhe elefantét.

Av Muriuo Unedovi
AA (Barishte me Gjalpé Kikiriku)

Muriuo unedovi éshté njé gjellé tradicionale né Zimbabve. Ja

ku éshté njé variant gé mund ta provosh!

1. Prit né kubiké 1 qepé dhe gatuaje né njé tigan me vaj pér
3-5 minuta. Prit né kubiké 2 domate dhe shtoji né tigan.
Gatuaje pér 3-5 minuta té fjera.

2. Prit né copa rreth 300 gram spinag (ose njé lakér té egér
sipas déshirés) dhe shtoje né tigan. Léri lakrat e egra t'u
bjeré volumi pér 5 minuta.

Né prill 2018 Presidenti
Nelson dhe Motra Nelson
vizituan Zimbabvené. Qindra
fémijé kénduan pér ta kéngén
“Fémi’ i Per'ndis’ Jam”.

ILUSTRIMET NGA KATIE REWSE

Zimbabveja ka 16 gjuhé
zyrtare. Disa nga kéto gjuhé

Kjo do té thoté
“Miréméngjes!”
né ndebeleisht.

o G jané shonaisht, ndebeleisht
A W dhe anglisht, thjesht pér té 3.Shto 2 lugé gjelle (30 ml) gjalp kikiriku, 1/4 goté (59 ml)
= %é pérmendur disa. me ujé dhe 1/2 lugé caji (2,4 ml) pluhur hudhre. Pérzieji

miré dhe shto kripé pér shije.

Sigurohu qé té marrésh ndihmé nga njé i rritur.




