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1. เรีียนร้ี� เร่ี�องรีาวครีอบครัีว 
ของท่่าน เร่ื่�องรื่าวใดๆ 

ก็ต็ามเก่็�ยวก็บัสมาชิิก็ใน

ครื่อบครัื่วของท่่านม่ความสำาคญั 

บางเร่ื่�องอาจเก่็�ยวขอ้งก็บับรื่รื่พชิน

ของท่่าน และบางเร่ื่�องอาจเก่็�ยวก็บัตวั

ท่่าน! เร่ื่�องรื่าวครื่อบครัื่วไม่จำาเป็็น 

ตอ้งเก่็�ยวก็บัเหตุก็ารื่ณ์์สำาคญัใหญ่ๆ ท่ั�งหมด  
เร่ื่�องรื่าวครื่อบครัื่วท่่�ด่ท่่�สุดบางเร่ื่�องก็เ็ป็็นเร่ื่�องสนุก็

5 วธ่ิีท่ำา   
ปรีะวตัิคิรีอบครัีว

แวะพักัสมอง
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 โดย ชาร์ีลอติต์ิ ลาร์ีคาบาล สปีกแมน

 จดบันท่กึส่วนติวั เข่ยนป็รื่ะวติัครื่อบครัื่ว

ของท่่านเองลงในสมุดบนัทึ่ก็! ท่่าน

สามารื่ถเข่ยนเก่็�ยวก็บัเร่ื่�องรื่าวในแต่ละวนั

ของท่่าน สิ�งท่่�ท่่านชิอบ หร่ื่อสิ�งสำาคญัต่อท่่าน

4.

3.  ถามคำาถาม 

ถามคำาถามปู่็ยา่ตายาย บิดา

มารื่ดา ลุงป้็านา้อาเก่็�ยวก็บัช่ิวติ

พวก็เขา พวก็เขาเกิ็ดท่่�ไหน? วยัเดก็็ของ

พวก็เขาเป็็นอยา่งไรื่? ความท่รื่งจำาท่่�ช่ิ�น

ชิอบค่ออะไรื่? จดบนัทึ่ก็หร่ื่อบนัทึ่ก็ก็ารื่

สนท่นาของท่่าน

2.  เรีียนร้ี� เกี�ยวกบัปรีะเท่ศท่ี�เป็น 
ถิ�นกำาเนิดของบรีรีพัชนท่่าน  

ถา้บรื่รื่พชินของท่่านมาจาก็ป็รื่ะเท่ศ

อ่�น ใหค้น้หามาก็ขึ�นอ่ก็นิดเก่็�ยวก็บัป็รื่ะเท่ศนั�น 

พวก็เขากิ็นอะไรื่ท่่�นั�น? ม่ป็รื่ะเพณ่์อะไรื่บา้ง 
ในป็รื่ะเท่ศนั�น?

5.
 หาช่�อใหม่

ท่่านสามารื่ถใชิ ้FamilySearch.org 

เพ่�อคน้หาช่ิ�อเหม่อนท่่�ฮาวท่่ ำา 

(อ่านเร่ื่�องรื่าวของเขาใน หนา้ 

36) ขอใหผูู้้ใ้หญ่ท่่�ไวใ้จไดช่้ิวย และดูวา่

ท่่านจะหาใครื่พบ!


