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Activités 
du programme Viens et suis- moi
Pour la soirée au foyer, l’étude des Écritures ou juste pour 
s’amuser !

2 -8 décembre

Livret de révérence
POUR MORONI 1–6

LaSainte-Cèneestuneordonnance

sacréequinousaideànoussouvenir

deJésus-Christ(voirMoroni 4-5).Vaàla

page 18pourlirel’histoired’unefillette

quiaregardéunlivrespécialpourl’aider

àêtrerévérencieuseetàsesouvenirde

JésuspendantlaSainte-Cène.Ensuite,va

àlapage 16etcréetonproprelivretde

révérence.

Pour les jeunes enfants :Allezàla
page 44avecvostout-petitsetlisezdes

suggestionssurlamanièredontnouspou-

vonssuivreJésusennoussouvenantdelui.

9 -15 décembre

Service secret
POUR MORONI 7–9

Jésusveutquenousnous

aimionslesunslesautres

(voirMoroni 7:45-48).

Demandeàchaquemem-

bredelafamilled’écrire

sonnomsurunmorceau

depapieretdelemettre

dansunbol.Puischoisissez

chacununnometrendez

secrètementserviceàcette

personnelelendemainpour

luimontrervotreamour.

Àlafindelajournée,

devinezquivousa

renduservice !

Pour les jeu-
nes enfants : 
Demandezàvotre

enfantdefaireun

dessinpourquelqu’un

qu’ilaime.

16 -22 décembre

Mettre en scène 
une histoire
POUR MORONI 10

LeLivredeMormonestrempli

d’histoiresquinousinstrui-

sentsurnotrePèrecéleste,

Jésus-Christetlesgensquiles

suivent(voirMoroni 10:3-4).À

tourderôle,mettezenscène

voshistoirespréféréesduLivre

deMormon !Voissitafamille

peutdevinerdequellehistoire

ils’agit.

Pour les jeunes enfants : 
Chantezàvosenfantslechant

qu’ilspréfèrentausujetde

Jésus-Christ.Discutezdes

façonsdontilspeuventsesen-

tirplusprochesdelui.

23 -29 décembre

Une décoration 
spéciale
POUR NOËL

ParcequeJésus-Christestnéet

estdevenunotreSauveur,nous

pourronstousunjourretourner

vivreavecnotrePèrecéleste

(voirHélaman 5:9).Découpe

uneimagedeJésusdansL’Ami.
Ensuite,faisuncadrepour

l’imageenutilisantdupapier,

desbâtonnetsoutoutcequetu

veux.Colleuneficelleàl’arrière

enformantuneboucleetaccro-

chetonimageausapindeNoël

ouaumur !

Pour les jeunes enfants : 
Demandezàvostout-petitsde

montrerdudoigtdesimagesdu

SauveurdansL’Ami.Expliquez
pourquoiilestsiimportantqu’il

soitné.

25 novembre-1er décembre

Une affiche pour tes 
objectifs
POUR ÉTHER 12- 15.

Moronicraignaitdenepasêtredouépour

écrire,maisnotrePèrecélestel’aaidéà

s’améliorer(voirÉther 12:23-29).Dansquel

domaineveux-tut’améliorer ?Surune

feuilledepapier,faisdesdessinsoucolle

desimagespourreprésenterlesdomaines

danslesquelstuveuxt’améliorer.Metston

afficheàunendroitoùelleterappellerates

objectifs.PriepourquenotrePèrecéleste

t’aideàlesatteindre.

Pour les jeunes enfants :Lisez
Éther 12:13-15àhautevoixauxtout-petits.

Demandez-leurdeseleverd’unbondcha-

quefoisqu’ilsentendentlemot« foi » !


