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Voorbeelden van waardevolle relaties in de 
kerkgeschiedenis en de Leer en Verbonden
Voorbeeld 1

Na zijn bezoek aan de heuvel Cumorah in september 1823 vertelde Joseph Smith aan zijn familie over zijn ervaring 
en de bezoeken van de engel Moroni. Joseph bleef zijn naasten over zijn ervaringen en visioenen vertellen. De 
moeder van de profeet, Lucy Mack Smith, heeft het volgende over die heilige ontmoetingen opgeschreven:

Elke avond riepen we de kinderen bij elkaar. Ik denk dat ons gezin een aanblik bood die op 
aarde nog nooit vertoond was, gezeten in een kring, vader, moeder, zoons en dochters, die 
met de grootste aandacht luisterden naar het godsdienstige onderwijs van een jongen. […]

Ons huis was doordrongen van een heerlijk gevoel van eensgezindheid en geluk. Niets 
verstoorde de vrede en rust die onder ons heersten. (Lucy Mack Smith, in Leringen van 
kerkpresidenten: Joseph Smith [2007], 522.)

•	 Wat valt je op in dit verslag van de familie Smith?

•	 Hoe zou de liefde die Joseph thuis voelde hem geholpen hebben om zijn belangrijke roeping te vervullen?

•	 Wat kunnen we uit dit voorbeeld leren over de manier waarop God ons kan zegenen, of hoe wij anderen door 
zinvolle relaties tot zegen kunnen zijn?

Voorbeeld 2

Toen Joseph Smith in Nauvoo (Illinois) woonde, dacht hij na over de voordelen van zinvolle relaties:

Ik zou het een grote zegen vinden als ik, wanneer ik met problemen te maken krijg, op een 
plek zou zijn waar ik omringd word door broeders en vrienden. (Leringen: Joseph Smith, 500.)

•   �Hoe kunnen familieleden en vrienden ons helpen als we met moeilijkheden te maken 
hebben?

•_   Op welke andere manieren kunnen familieleden en vrienden ons tot zegen zijn?

Voorbeeld 3

Lees Leer en Verbonden 108:7 en zoek op welke raad de Heer aan Lyman Sherman van de Zeventig gaf.

•	 Waarom is het soms moeilijk om die raad op te volgen?

•	 Wanneer heb je je gesterkt of opgebouwd gevoeld door een gesprek met iemand anders?
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