
Instruções simplificadas para as reuniões  
da Primária
As líderes e os professores da Primária foram chamados e designados por imposição de mãos para ajudar as crianças a 
sentir o amor do Pai Celestial e aprender sobre Seu plano de felicidade. Fazemos isso ao amar, ministrar e ensinar o  
evangelho de Jesus Cristo às crianças por meio das escrituras e da música.

A presidência da Primária planeja e dirige a abertura das reuniões dominicais da Primária.

Reunião dominical da Primária (crianças de 3 a 11 anos) Duração: 50 minutos

Boas- vindas por um membro da presidência da Primária
Oração de abertura, escritura ou regra de fé, e discurso — todos proferidos pelas crianças
Opcional — Mensagem de um membro do bispado

5 minutos

Tempo de cantar 20 minutos

Transição para as aulas 5 minutos

Aulas e oração de encerramento 20 minutos

Reuniões do berçário (crianças de 18 meses a 3 anos) — ajustar a ordem conforme 
necessário Duração: 50 minutos

Boas- vindas pela líder do berçário
Oração de abertura proferida por uma criança do berçário, se possível 5 minutos

Atividade (lanche, brincadeiras e jogos simples, leitura etc.) 25 minutos

Lição do Manual do Berçário: Olhai para Vossas Criancinhas, 2008 10 minutos

Tempo de cantar 10 minutos

Oração de encerramento

Em todas as interações com as crianças, seguimos o exemplo do Salvador de como Ele as amou. Jesus reuniu as 
crianças ao Seu redor e as abençoou (ver 3 Néfi 17:21–23). Seja sempre gentil com as crianças. Nunca faça nada que 
cause nelas danos físicos ou emocionais. Seguimos o exemplo do Salvador de sempre demonstrar amor, paciência e 
bondade.



Convidar as crianças a aprender ao ouvir
EXEMPLOS
Tempo de cantar: Preste testemunho de uma verdade do 
evangelho encontrada na música. Depois que as crianças 
cantarem, pergunte: “O que vocês sentiram?”
Tempo de aula: Ensine e testifique sobre uma verdade do 
evangelho nas escrituras. Por exemplo, preste testemunho 
da oração.

Convidar as crianças a aprender com movimentos
EXEMPLOS
Tempo de cantar: Use movimentos com as mãos, bata palmas, 
fique de pé ou repita a música de várias maneiras.
Tempo de aula: Encene princípios do evangelho, como o 
serviço e a bondade, ou faça um desenho.

Convidar as crianças a aprender ao olhar
EXEMPLOS
Tempo de cantar e tempo de aula: Use objetos simples para 
ensinar princípios. Mostre gravuras do manual Vem, e Segue- Me, 
do Livro de Gravuras do Evangelho ou da revista Meu Amigo.

Convidar as crianças a aprender por meio de 
perguntas
EXEMPLOS
Tempo de cantar: Pergunte: “O que você aprendeu sobre 
Jesus com esse hino?”
Tempo de aula: Pergunte: “O que essa escritura ensina sobre 
o amor do Pai Celestial?”
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ENSINAR O EVANGELHO DE JESUS CRISTO NO TEMPO DE CANTAR E NA AULA

Recursos na Biblioteca do Evangelho
ENSINAR

• Escrituras
• Lições do Vem, e Segue- Me: seção “Sugestões para ensinar as crianças”
• Vem, e Segue- Me: “Apêndice B: Para a Primária — Preparar as crianças para uma vida inteira no caminho do 

convênio de Deus”
• Ensinar as crianças: “Sugestões para uma variedade de ambientes de ensino e alunos”, Ensinar à Maneira do 

Salvador: Para Todos os Que Ensinam em Casa e na Igreja, 2022, pp. 31–32
CANTAR

• Vem, e Segue- Me: “Apêndice C: Para a Primária — Instruções para o tempo de cantar e a apresentação das 
crianças na reunião sacramental”

• “Vídeos” e “Tempo de cantar”, na seção Crianças, Biblioteca do Evangelho


