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辨認真理與謬誤
閱讀以下問題。想想這些問題能如何幫助你，判定不同資訊來源的可靠性和實用性。

•	當我讀到或聽到這則資訊時，我獲得哪些從聖靈而來的感受？（見教義和聖約50：23-	24。）

•	這資訊是否讓我更接近耶穌基督和祂的教會？（見摩羅乃書7：15-	17。）

•	這是否鼓勵我遵守神的誡命？

•	這資訊是否與經文和近代先知教導的內容相符？（見提摩太後書3：15-	17；教義和聖約1：38。）

•	對於我已經感覺到聖靈告訴我是真實的事，這資訊是證實還是鼓勵我去懷疑？（見摩羅乃書10：5。）

•	這資訊是否來自救主或祂的教會領袖會認為值得信賴的來源？

•	我的父母或教會領袖會怎樣看待這資訊？（如果我不想讓他們知道，這個想法透露了什麼跟該來源有關的事？）
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